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I – INTRODUCCIÓN
La Agricultura, Ganadería, Silvicultura y todas las ocupaciones del campo en el área rural  son vitales para el desarrollo de los países del mundo. Estas grandes actividades son generadoras de riqueza ya que de los recursos naturales se obtienen  producciones muy necesarias para el sostenimiento y avance de las diferentes civilizaciones del Planeta Tierra.

En estos últimos cincuenta años se han realizado avances gigantescos en la forma de cultivar estos recursos rurales, pero a la par de estos avances se han utilizado tecnologías inadecuadas y peligrosas que ponen en alto riesgo de terminar con la existencia humana y de muchas especies animales, vegetales; así como una extracción inmisericorde de recursos naturales renovables y no renovables hasta el grado de ponernos en la situación de un colapso planetario que sería de funestas consecuencias para todo lo que existe en la Tierra.

Ante esto nos vemos en la necesidad urgente de rediseñar tecnologías para tratar de  restablecer el equilibrio ecológico perdido y de esta manera garantizar que podamos seguir existiendo.

Una de las alternativas promisorias para detener el colapso ambiental y de las civilizaciones es la ciencia de la Agroecología o sea la Agricultura Ecológica, esta comprende todas las actividades del sector rural (Agricultura, Ganadería, Silvicultura y otras más) vistas como un todo integrado para optimizar las producciones sin perjudicar el ambiente sino que restaurarlo y mejorarlo para así lograr la Sustentabilidad a muy largo plazo y para beneficio de todos y de todo lo que existe.

Este pequeño libro introductorio pretende ser un aporte al ordenamiento y profundización de la Ciencia Agroecológica al brindar algunas pistas de los caminos que pueden ser tomados para tener éxito en el quehacer rural y por ende en las sociedades humanas.

No se desarrollan los temas en su debida amplitud ya que se necesitaría escribir varios volúmenes para dar una idea más detallada y precisa de la gran ciencia de la Agroecología, pero este esfuerzo inicial sirve para motivar al desarrollo de otras obras más específicas dentro de un marco ordenado que permita el actuar coherente en esta dirección planteada. Para muestra un botón.

Mientras el sector rural esté en problemas todas las naciones estarán en problemas, cuando el sector rural esté en bonanza todas las naciones estarán en bonanza.

La única manera sensata de alcanzar esa bonanza Cultural y Ambiental es a través de tecnologías ecológicas adecuadas que restauren, conserven y mejoren los recursos ambientales de que disponemos, priorizando al ser humano y al ambiente, y no a las ganancias económicas exorbitantes  y desequilibradas para beneficio de pocas familias privilegiadas y grave perjuicio de las mayorías.

Si no hacemos esos cambios tan necesarios y urgentes veremos en acción a los cuatro jinetes del Apocalipsis desplegando sus espadas para devastación de la vida planetaria.

Aún estamos a tiempo de corregir el rumbo, mañana puede ser muy tarde.

II - BREVE HISTORIA

"Como concepto Agroecología aparece en la década de 1970 , más como práctica empieza desde cuando el hombre interviene en los Ecosistemas Naturales, modificándolos a partir de la domesticación de las especies vegetales y animales (aproximadamente 10,000 años A.C.); proceso acompañado por la consolidación de culturas que se manifiestan en el desarrollo de elementos tecnológicos ( aperos de labranza, manejo del agua, andenería....) que van a acelerar la consolidación de la primera Revolución Agrícola como tal." (Espinoza, 2002)

"Este proceso de desarrollo no ha sido uniforme para toda la humanidad, sino que ha sido condicionado por factores geográficos y bioclimáticos; se caracterizaba  por la manifestación de un concepto de hombre, "un componente más de la Naturaleza total", y no distanciado de la misma por ser el medio o sostén de su existencia material y espiritual (un primer indicio de relación parasitaria social-biológica), un hombre considerado parte de ese cosmos."(Espinoza, 2002)

"A partir del siglo XIV, la relación del hombre como parte de la Naturaleza pasa a ser relativizada, rompiéndose el lugar objetivo de la Naturaleza (como ente corpóreo compuesto de materia y espíritu), empezando a diluirse una forma de "contrato natural", provocando el deterioro de la relación Sociedad-Naturaleza.

Como resultado del avance científico y  la Revolución Industrial en Europa (siglo XVII) se trató de integrar a la Agricultura en esa dinámica modernizándola y se ha tratado de industrializar el campo para un manejo eficiente y racional de los recursos."(Espinoza, 2002)

"De acuerdo con este supuesto se impulsó la transformación de la Agricultura tradicional en un sector económico "moderno", apoyándose en dos concepciones básicas: Que los procesos productivos agrarios podían ser manipulados mediante la aplicación de conocimientos físico-químicos y que la sustitución progresiva de trabajo por capital - a semejanza de los procesos industriales- constituía la manera más adecuada de incrementar la productividad del trabajo; la intensificación productiva, el aumento de insumos externos, el aumento de la escala de explotación, la especialización y la mecanización lo harían posible. En otras palabras el crecimiento agrario fue considerado como una función del desarrollo tecnológico. (González de Molina, 2002)

Se dio una ruptura con la visión nativa ancestral de la naturaleza, a la visión organicista y globalizadora de la naturaleza le sucedió la consideración de la Tierra como una máquina y, lógicamente, la separación artificial del proceso agrícola de sus conexiones con los ecosistemas. (González de Molina, 2002)

Con el desarrollo de las ciencias se llega a una  agricultura moderna que ha tenido un fuerte impacto negativo a nivel del ambiente y la sociedad.     

"El modelo de  agricultura moderna de avanzada, no solo ha centrado su estudio en las plantas y animales despojados de su identidad como seres vivos, sino que los constituye en máquinas que deben responder únicamente a fines productivos."(Espinoza, 2002)

Un ejemplo claro de tecnología inapropiada es la "Revolución verde" que trata de resolver los problemas de la producción de cultivos en el Tercer Mundo mediante el desarrollo de variedades de cereales, irrigación y maquinaria." (Perelman, 1977)

"La "Revolución verde", basada en progreso científico, (basado en: Variedades mejoradas, aplicación de fertilizantes y plaguicidas...), rompe con los procesos tecnológicos anteriores que fueron consolidados durante mucho tiempo mediante la experimentación campesina (a partir de éxitos y fracasos.)

Esta etapa se caracteriza por el deterioro de:

* Los medios de codificación, regulación y transmisión de prácticas agrícolas.

* La transformación de muchas sociedades rurales y sus sistemas de producción como resultado de su desestructuración social  y tecnológica.

* Esta etapa y hechos consolidan la inauguración de técnicas antiecológicas en el espacio socio productivo, que deterioran más la relación de la sociedad con la naturaleza, potenciando su imagen destructiva a la naturaleza."(Espinoza, 2002)

"Según Bairoch, los aspectos más relevantes de esta revolución agrícola que continua hasta la actualidad establece:

1. Supresión del barbecho mediante el sistema continuo del cultivo de la tierra.

2. Expansión de nuevos cultivos de variedades mejoradas (híbridos).

3. Perfeccionamiento de la labranza mediante la mecanización y sustitución de la tracción animal.

4. Importación de técnicas de cultivo generadas en el Norte.

5. Introducción de insumos químicos ajenos al predio (fertilizantes, insecticidas, fungicidas, herbicidas,...)" (Espinoza, 2002)

" La aplicación dogmática y casi sagrada del modelo " Revolución Verde" no solamente tuvo impacto negativo en los campos de agricultores sino fundamentalmente en los niveles académicos, generando así los llamados monocultivos de la mente, como dice bien Shiva , 1993."(Sotomayor, 1997) 

"En los últimos 40 años hubo una presión de asistencia técnica orientada a difundir la actual propuesta técnica. Los productores que conducen las explotaciones han nacido de este modelo que integran artificialmente, por usar un término contrapuesto, a lo que habría sido una transmisión general de conocimientos. "(Gomero, 2002)

"La presión de mercado que viene acompañada por una propuesta técnica de producción. Las políticas crediticias condicionan los créditos a la utilización del paquete tecnológico químico." (Gomero, 2002)

"La característica general de las tecnologías usadas en el combate de plagas es que aquellas que se consideran más modernas son tecnologías importadas, a menudo pobremente comprobadas e insuficientemente adaptadas para las condiciones del medio centroamericano y el contexto local, incluyendo la situación agrosocioeconómica.              (Vaughan, 1981)

Durante muchos años la mayoría de esfuerzos y recursos se han dirigido al desarrollo de la resistencia varietal, en detrimento del desarrollo de otras estrategias y solamente talvez superada por el apoyo a los esfuerzos a los ensayos sobre plaguicidas. Al mismo tiempo también se han abandonado valiosas prácticas tradicionales o solo se les ha dado una atención mínima resultando el desarrollo desbalanceado de las tecnologías agrícolas. (Andrew, Keith y Quezada, 1989)

"Los problemas asociados con la agricultura moderna se intensifican cuando las tecnologías convencionales desarrolladas en Occidente en condiciones ecológicas y socioeconómicas muy diferentes, se aplican en los países en vías de desarrollo."             (Altieri, 1985)

Efectos de la Revolución verde:

*  Ruptura del ciclo natural con el uso generalizado de tecnología (Intensificación del uso del agua, energía y suelo.

* Destrucción creciente de recursos y problemas de contaminación y plagas recurrentes.

* Pérdida de agrobiodiversidad.

* Desvalorización del conocimiento campesino de semillas y del ciclo natural.

* Éxodo rural y concentración urbana en macrociudades (desequilibrio territorial). Feminización en el Sur/ masculinización en el Norte, de la población rural.

* Concentración de la propiedad y expulsión de campesinos.

* Proletarización y pérdida de autonomía de agricultores y ganaderos subordinados a intereses de agroindustria.

* Interdependencia alimentaria Norte-Sur y pérdida de autonomía alimentaria de los Estados.

* Generalización de inseguridad alimentaria en su primera acepción (más cantidad de alimentos y también más hambre) y comienzo de inseguridad alimentaria en su segunda acepción (pérdida de calidad de los alimentos y problemas de contaminación por productos químicos, vacas locas, etc.) 
(CAES, 2002)  

Estos problemas se hacen aún peores debido a la pobreza creciente en donde los y las productoras se ven impedidos de acceder a la tecnología convencional (insumos, energía, y otras condiciones necesarias para implementar con cierto grado de productividad los cultivos) y se ven forzados a buscar modelos diferentes para sobrevivir ante el grave riesgo de desaparecer.

"Contrariamente a las expectativas, aún no se han podido ofrecer paquetes tecnológicos nuevos capaces de incrementar significativamente la producción en los predios campesinos"(De Janvry, 1981)

"La "Revolución Genética" profundiza la Revolución verde. La Ingeniería genética promete resolver los problemas generados por la Revolución verde pero ya tiene los efectos siguientes:

* Expropiación y monopolio de acceso y control de recursos vivos, genéticos y del conocimiento asociado a patentes.

* Agravamiento de las consecuencias económicosociales de la Revolución verde.

* Desentendimiento de los efectos medioambientales y sobre la salud por el uso de alimentos transgénicos.

* Generalización de la inseguridad alimentaria en la segunda acepción (pérdida de calidad de alimentos) " (CAES,2002)

"Este enfoque de agricultura no parece apropiado y es necesario encontrar modelos de agricultura alternativa y más en esta época con " problemas de energía  y de creciente preocupación pública respecto al medio ambiente, por lo tanto se hace necesaria una agricultura que sea eficiente en el uso de la energía, económicamente viable y socialmente aceptable."(Altieri, 1985)

"La adopción de los viejos métodos de la agricultura de ayer complementados con los conocimientos actuales de los sistemas naturales pueden llevar al desarrollo de un enfoque holístico, para producir cultivos." (Hardwood, 1979)

En respuesta a esta situación creada es que surge la Agricultura Ecológica o Agroecología.

" El mérito del desarrollo inicial de la Ecología Agrícola pertenece a K. Klages (1928) quien sugirió que se diera consideración especial a los factores fisiológicos y agronómicos que influyen en la distribución y adaptación de una especie particular de cultivo y su ambiente."(Altieri, 1985)

Luego una serie de investigadores van conformando la Ecología Agrícola entre otros: "Papadakis, 1938; Azzie, 1956; Wilsie, 1962; Tischler, 1965; Chang, 1968; Vandermeer, 1969; Loucks, 1977; Harta, 1979; Gastó,1980; Gliessman et al-1981; Edens y Haynes,1982;  Ewell et al-1983;Dalton ,1985; ........" (Altieri,1985)

En Nicaragua actualmente ya se habla más ampliamente y se inicia la práctica de la Agroecología.

Existe la carrera de Agroecología en una Universidad de León. En las otras Universidades agropecuarias tienen asignaturas donde se enfoca la agricultura con cierto enfoque hacia la Agroecología.

Organismos no gubernamentales (ONG's) han impulsado la agricultura orgánica en el campo y ya están tratando de impulsar fincas ecológicas. Entre las muchas ONG's que están impulsando la Agroecología de una forma incipiente están: INSFOP (Instituto de Formación permanente  a través de su Universidad Campesina), Fundación Augusto C. Sandino, SIMAS (Sistema de Información para la Agricultura Sostenible), CIPRES........ 

Esta historia reciente queda pendiente de ser escrita. 

Uno de los Pioneros de la Agricultura Ecológica en Estelí fue el Doctor Dionisio Edmundo Herrera Aráuz con su libro publicado en 1972: 

GUIA DEL AGRICULTOR Y GANADERO. ECOLOGIA.

Dice Herrera: "Tengo fe que ni la ignorancia, ni la malicia, ni la envidia puedan desvirtuar estas ideas que una vez puestas en práctica por cada uno de vosotros, solo redundarán en beneficios para todos los Nicaragüenses." 

Y otros autores nos reafirman: 

"Hoy en día a la luz de los impactos sociales, económicos y ecológicos; existe una tendencia a reorientar las propuestas de desarrollo desde la perspectiva de la Agricultura sostenible, en el que se vuelve la mirada hacia atrás y se buscan respuestas en lo que tradicionalmente han hecho los campesinos. Esta actitud es positiva sobre todo para aquellos que siempre actuaron en sentido contrario.

El sistema de conocimientos campesinos recreado y actualizado en miles de años también ha sufrido procesos erosivos por múltiples razones, sin embargo muchas tecnologías están aquí y ahora para ser revalorizadas y potenciadas como componentes importantes de una agricultura sostenible."(Grillo, 1990)

"El conocimiento formal social y ecológico, el conocimiento obtenido del estudio de los sistemas tradicionales, el conocimiento y algunos de los insumos desarrollados por la ciencia agrícola convencional y la experiencia con las Instituciones agrícolas occidentales, pueden combinarse para mejorar significativamente tanto los agroecosistemas más tradicionales como los agroecosistemas modernos."(Altieri, 1985)

Es una necesidad el "practicar una agricultura en armonía con los sistemas naturales."(Altieri, 1985)

"Si la agricultura se concibe como el resultado de un proceso coevolucionario entre sistemas culturales y ecológicos locales e importante información que está presente en las culturas tradicionales, entonces las recomendaciones se pueden definir localmente y la mejor política es producir adaptaciones en forma gradual. Los insumos y los conocimientos fuera de la región se pueden introducir selectivamente en la medida que parezcan satisfacer las necesidades locales."  (Altieri, 1985)

"El agroecólogo considera el desarrollo en forma independiente de los conocimientos e insumos agrícolas y la imposición de la macroplanificación como quebrantadores no solo de las culturas sino también del mismo conocimiento cultural sobre el que se puede construir el Desarrollo Agroecológico. Esto significa que la Agroecología es protectora del conocimiento cultural."(Altieri, 1985)

"La Agroecología es el estudio de los agroecosistemas considerados como el resultado de un proceso coevolutivo entre la sociedad y la Naturaleza, y que como unidad de estudio puede ser la parcela, la comunidad, una microcuenca; en función del objetivo de estudio."(Espinoza, 2002)

 "La Agroecología ofrece un sostén teórico concreto, que según Norgaad implica que:

* Los agroecosistemas poseen un potencial agrícola sostenido, y este potencial ha sido captado a partir del aprendizaje cultural (transmisión del conocimiento)

* Estos agroecosistemas han coevolucionado de manera que la sustentación del componente social depende del mantenimiento de la Naturaleza.

* El mantenimiento y estabilidad de estos agroecosistemas está abierto a otros conocimientos e insumos.

* La validez del potencial de los agroecosistemas que las culturas han desarrollado puede ser captado a partir de las ciencias sociales y biológicas.

* El estudio de los agroecosistemas nos permite redescubrir opciones culturales y ecológicas para el futuro."(Espinoza, 2002)

"La filosofía, el enfoque científico y las prescripciones de la Agroecología son conflictivos con los de la ciencias agrícolas convencionales. Si los científicos y los agricultores convencionales no limitan el desarrollo de la Agroecología, este conflicto filosófico y la fusión de las fuerzas de los enfoques podría conllevar a un período muy productivo en el pensamiento del desarrollo agrícola." (Altieri, 1985)

III – Los dos Grandes Pilares de la Agroecología

Estrictamente solamente son dos los Pilares a considerar:

- Pilar Ambiental

- Pilar Cultural.

Pilar Ambiental.

Comprende todo lo que existe en la Naturaleza, desde el mundo físico individual de cada ser mineral, vegetal, animal y humano;  luego las diversas familias, comunidades, poblaciones, países, continentes, planeta Tierra, sistema Solar, Galaxia y  todo el Universo físico.

Los humanos somos parte integrante del ambiente, todo intento de separación entre ambiente y humanidad es artificial, ilusorio y contraproducente. Somos criaturas integradas dentro de un sistema planetario que necesita cada uno de sus integrantes para marchar en equilibrio y armonía. Si una pieza faltara perjudica a todo el conjunto y eleva los riesgos de destrucción Global.

También se tiene que considerar como parte del ambiente la existencia del mundo espiritual y las relaciones existentes entre este mundo físico y los mundos espirituales con todos sus componentes, estos constituyen un ambiente mucho mayor de múltiples dimensiones y de proporciones infinitas.

Pilar Cultural (Social)

Este Pilar comprende todo lo que ha sido creado por los humanos desde el inicio de su exploración de la vida hasta nuestros días. Cultura y Sociedades Humanas son términos sinónimos que han sido tratados por separado ocasionando mayor confusión y separación entre los humanos y su ambiente.

El ser humano para vivir en este planeta ha tenido que transformar muchos de los recursos de la naturaleza para satisfacer sus necesidades materiales y espirituales lo que le ha permitido llegar a vislumbrar que se puede mejorar la calidad de vida de todos los componentes del Planeta en armonía y equilibrio ambiental.

El mundo de la Cultura abarca actualmente todos los ambientes en que los seres humanos han intervenido, pudiendo afirmarse que a estas alturas de la evolución humana quedan pocos ambientes naturales en el Planeta Tierra ya que nosotr@s, los seres humanos, hemos intervenido en todos  ellos.

Dentro del Pilar Cultural encontramos varios componentes: Económico, Jurídico, Político, Religioso, Comunitario;  desarrollados arduamente en un marco evolutivo organizado de vida.

Componente Económico

Este componente es fundamental para las sociedades humanas ya que dependiendo del desarrollo de la Economía en todos sus niveles es que podrá determinarse el nivel de vida humano en sus aspectos cuantitativos y cualitativos.

No se debe subestimar actualmente el poder de la Economía ya que ésta, de manera artificiosa y anticultural ha sido modelada filosamente para  "determinar en última instancia" el grado de avance de las civilizaciones humanas. Se ha impuesto por milenios este paradigma que es preciso deconstruir para redimensionarlo.

La economía  ha dominado a lo cultural (social) cuando en realidad tendría que estar estrictamente subordinada en función de la sociedad (Cultura), estar siempre en función del desarrollo cultural y no como ahora que la hicimos más importante que las sociedades humanas hasta el extremo de gobernarnos casi ciegamente para beneficio  de élites privilegiadas que tienen conocimientos y por ende el poder.

Es la cultura la que debe determinar a lo económico en todo momento, enfocando siempre lo cultural o social hacia el bien acumulado en la historia humana por y para las mayorías, para el beneficio de las mayorías con respeto hacia las minorías, constituyéndose esto en  uno de los  principios rectores y conductores del desarrollo integral sustentable. 

Reitero, lo económico tiene que estar firmemente subordinado a la consolidación de la cultura o sea a para el avance de las sociedades terrícolas.

Están además otros componentes que actúan muy estrechamente y que no pueden ser dejados a un lado en ningún momento:
Componente Jurídico

Componente Político

Componente Religioso

Componente Comunitario 

Existen escritos, tratados y  tratados acerca de estos componentes a los cuales habría que avocarse para tener ideas más claras y precisas de lo que conviene realizar en cada uno de ellos para armonizar todo el tinglado Cultural o Social y su interacción con el Ambiente.

IV - Enfoque de la Agroecología: Holonismo Dialéctico

Sería recomendable que se guiara la Ciencia de la Agroecología por un enfoque  Holonístico y a la vez Dialéctico, una fusión integrada, en vez de un enfoque Holístico a como en este tiempo se le concibe.

Un Holonismo dialéctico porque es un Holonismo en constante cambio y regido por leyes científicas del movimiento evolutivo constante.

La dialéctica nos viene desde la antigua Grecia y Karl Marx sentó sus bases científicas de una manera genial. Puede ser consultada su obra y cientos de libros de diversos autores que actualmente tratan acerca de este tema.

El Holonismo lo propuso Arthur Koestler en 1974 (Inglés nacido en Budapest, Hungría) como herramienta de  conocimiento  que permite encontrar una salida intermedia magistral al problema encontrado entre el atomismo (reduccionismo) y el holismo.

Dice Koestler: 

" No existen "totalidades" y "partes" en forma absoluta; lo que encontramos son estructuras intermedias llamadas holons, del griego holos: "todo" y el sufijo "on" como en protón y neutrón para sugerir partícula o parte. "

"El organismo en su aspecto estructural no es un agregado de partes elementales y en su aspecto funcional no es una cadena de unidades elementales de conducta.

El organismo debe ser considerado como una jerarquía de múltiples niveles de subtotalidades semi-autónomas, ramificándose en subtotalidades de un orden inferior y así sucesivamente. Las subtotalidades en cualquier nivel de la jerarquía las llamamos holons."(citado por Ortiz)

Dice Ortiz (Venezolano, nacido en Bilbao, España.): 

"Así una sociedad, un grupo social, no es la suma de sus individuos sino un organismo, un holon, cuyo desenvolvimiento histórico es muy difícil de explicar a partir de cualquiera de los individuos que lo forman. De la misma forma, un ser humano es más que un conjunto de órganos que lo forman y los órganos más que las células constituyentes."

"El término holon puede ser aplicado a todo subsistema estructural o funcional de una jerarquía biológica, social o cognitiva, que manifiesta un comportamiento ajustado a reglas y una consistencia estructural. De esta forma las organelas y sus órganos homólogos son holons evolutivos, los campos morfogenéticos son holons ontogenéticos, las rutinas de habilidades son holons de conductas; fonemas, morfemas, palabras y frases son holons lingüísticos; individuos, tribus y naciones son holons sociales. Todos estos son ejemplos de sistemas jerarquizados u holonarquías, según Koestler"...................

Y así podemos seguir elucubrando por unos laberintos abstractos del pensamiento que se vuelven espirales superpuestas, ramificadas, densas  y complejas para l@s observador@s.

El enfoque holístico es absorbido por el enfoque Holonístico, y el todo y la parte se sitúan en Totalidades siempre incompletas que son integradoras y desintegradoras en su esencia. Los subsistemas siempre dependen de un sistema mayor que a la vez depende de otro sistema aún mayor y así hasta los infinitos infinitos.

El subsistema tiende a integrarse con fuerzas centrípetas hacia adentro pero a la vez posee fuerzas centrifugas que lo impulsan a la desintegración. La dualidad interior en acción. Las fuerzas ordenadoras y desordenadoras actuando con leyes precisas y certeras que los metafísicos y no metafísicos, si es que eso existe, están estudiando para intentar comprender, entender y aprehender.

"Todos los miembros de una Jerarquía, dice Koestler, como el Dios Romano JANO tienen dos caras que miran en direcciones opuestas: La cara que mira hacia los niveles subordinados es un todo autocontenido; la cara que mira hacia arriba, hacia el ápice, es una parte dependiente .Una la cara del maestro, la otra la cara del sirviente."

Hablando un poco más en Cristiano diría que Yo Soy un holon. Soy parte de una familia y esta de una ciudad, un país, un planeta, un sistema solar, un universo y este pertenece a Multiversos multidimensionales que se integran en Dios Padre Madre.

Yendo hacia mi microcosmos es igual: órganos en subsistemas con  células, átomos, partes de átomos........ totalidades que forman parte de algo mayor, partes que conforman una totalidad mayor, totalidades que se desglosan en partes y partes y partes....

Yo les llamo las totipartes. Todo es una totiparte, o sea una totalidad que viene siendo parte de algo mayor, siempre una totalidad incompleta. 

V - Fundamentos de la Agroecología

La Agroecología incorpora todas las ramas del conocimiento humano, hace uso en su  evolucionar de todas las herramientas científico técnicas disponibles para solucionar los problemas encontrados en el campo agrícola y así lograr su consolidación como Ciencia y como Práctica de la nueva Agricultura Mundial.

Se abordarán someramente en este texto solamente algunas de las ramas del conocimiento poco difundidas que son también fundamentos para la Agroecología,  aunque cabe aclarar que existen más ramas del conocimiento no muy divulgadas que son usadas por la Agroecología:
- Ecosofía o Ecología profunda

- Trofobiosis

- Terapia Homa 

- Permacultura

Ecosofía

Cito un texto resumen elaborado por Nueva Acrópolis: 

La Ecosofía es una corriente que, dentro de la ecología y a inicios del siglo 21, rebasa la posición antropocéntrica del movimiento ecológico, involucrando su dimensión espiritual y global. Ve también la necesidad de tomar medidas no sólo para la protección del medio ambiente, sino de impulsar un cambio profundo de la visión del mundo, que retorne a los principios universales. 

La Ecosofía puede cumplir la función de puente. Dentro de la Ecosofía existen muchos puntos de acceso, pero lo decisivo es que en ella no existe ninguna ideología especial o limitada. La Ecosofía es un modelo en el cual, distintos grupos con ideologías diferentes, pueden trabajar conjuntamente por el bien del medio ambiente, y podría llegar a ser la base de una nueva filosofía en el siglo XXI. 

Es interesante que la Ecosofía haya reconocido que la crisis postmoderna es una crisis de los valores y de las ideologías fracasadas del siglo XX, es decir, de la visión positiva materialista. La Ecosofía se encuentra a la búsqueda de una visión del mundo más amplia, más profunda y más global. Para la realización de este trabajo, he tomado como referencia un libro que contiene una recolección de párrafos de los representantes más importantes de la Ecosofía o de la ecología profunda, como Arne Naess, Fritjof Capra, Gregory Bateson, Joanna Macy. Ambos términos, Ecosofía y Ecología profunda serán utilizados como sinónimos. 

Los cuatro campos de la Ecosofía 

El mandala de la Ecosofía 

Los editores anteponen un mandala que representa cuatro columnas, o campos de la Ecosofía, como visión del mundo. Esos cuatro campos son: 

I) El campo científico: 

Lo cognitivo, es decir, los conocimientos de la ciencia que nos dirigen hacia una nueva visión del mundo: la teoría general de los sistemas, la visión del mundo holonística, la teoría de Gea, el principio de la organización propia. Esos conocimientos deben llevar a una comprensión más profunda de las leyes de la vida. 

II) El campo emocional: 

Este campo se ocupa del desarrollo de un nuevo acceso hacia el mundo, para poder confrontar emocionalmente la crisis global, sin tener que reprimirla. Se trata de encontrar la forma de poder transformar la tensión que resulta de la conciencia y del sentir de la crisis global, en energías y sentimientos fecundos, que nos dirijan hacia un cambio de estilo de vida y hacia una acción global. La compasión debe ser utilizada como fuente positiva de energía. 

III) El campo práctico: 

Se encuentran por desarrollar alternativas que posibiliten a la sociedad y al individuo vivir en mejor resonancia con la naturaleza. Se trata de desarrollar un estilo de vida y un sistema de valores duraderos y capaces para el futuro, y no a costa de las generaciones venideras. Es importante también la conexión de todas las iniciativas y organizaciones que se esfuerzan por desarrollos capaces para el futuro, para promover a través de ello el nacimiento de efectos sinergéticos. 

IV) El campo espiritual: 

Tiene como finalidad el desarrollar de nuevo un acceso vivo hacia la naturaleza, el abrirse a una mística natural y descubrir lo común de lo sagrado. Considerarse a sí mismo como parte de la red de vida, y en razón de ello, desarrollar una responsabilidad más amplia que sea más global, menos antropocéntrica y oportunista. 

La frase el desarrollo del Ser ecológico que aparece en el centro del mandala, indica el objetivo. La idea del Ser ecológico es una de las claves de la Ecosofía. A continuación profundizaremos un poco más los campos tratados. 

El campo científico 

a) El concepto del "Ser ecológico" 

El concepto del Ser ecológico amplia el concepto antropocéntrico del Ser a una dimensión ecológica. Gregory Bateson, cibernético y uno de los precursores de la nueva teoría de sistemas, y con ello de la Ecosofía, explica que las fronteras entre Hombre y Naturaleza son de origen artificial. 

Como aclaración a la figura expuesta damos las siguientes citas de Bateson: 

Define el Ser de un individuo no sólo por su cuerpo físico, sino a través de las informaciones que un individuo recibe de su entorno. El Ser es ampliado a través de ello y se conforma de Hombre y entorno. Según la conciencia, cambian las fronteras del individuo. 

Del modelo mostrado, se deriva un nuevo concepto del espíritu: 

Así obtenemos una imagen del espíritu, según la cual éste tiene la misma función que un sistema cibernético, es decir, que actúa como unidad total relevante, que asimila la información atravesando las fases de intento y error. Y nosotros sabemos que dentro del espíritu, en el sentido más amplio, se encuentra una jerarquía de subsistemas, cada uno de los cuales podríamos definir individualmente como espíritu... Algo que yo describo como "espíritu", lo enmarco dentro del gran sistema ecológico, el ecosistema. O cuando desplazo los límites del sistema a otro nivel, el espíritu de toda la estructura evolutiva se encuentra inmanente. 

La ciencia del siglo XXI tiene que dar todavía un gran paso para concebir la idea del espíritu no como un fenómeno humano, sino como algo que se extiende a toda la naturaleza. Bateson aboga por la superación del pensamiento egocéntrico y por la identificación con el medio ambiente en el que vivimos. El relacionar el nivel intelectual con el nivel del pensar y actuar cotidianos, no es fácil, como Bateson observa. Requiere de un camino en el pensar, que debe identificarse con el entorno o bien integrar el medio ambiente en la propia conciencia. Esa conciencia es denominada en la Ecosofía como el Ser ecológico. 

b) La idea del Holon 

Esta idea introducida por Arthur Koestler es una de las más importantes en las discusiones científicas más recientes y es utilizada muchas veces en relación con la ecosofía. Joanna Macy, psicóloga americana y pionera de la ecología profunda, escribe: Todos los sistemas vivos, ya sean éstos orgánicos, como en el caso de una célula, o superorgánicos como en el caso de una sociedad, un sistema ecológico, son holones. Esto quiere decir que poseen un tipo de Ser dual. Son en sí mismos un todo y al mismo tiempo parte de otro todo superior. El escritor Arthur Koestler acuñó esta idea, tomando como base la palabra griega para "todo", junto con el sufijo "on", el que significa "parte". 

Fenómenos vivos aparecen por ello como sistemas dentro de otros sistemas, como campos dentro de otros campos, como un juego de muñecas rusas. 

Esta idea muestra que todos los niveles se encuentran conectados entre sí y actúan en conjunto. Una totalidad de holones que actúan en conjunto se llama holonarquía, término muy parecido al de jerarquía, el sentido de un orden más grande. En todo caso este término indica que los subsistemas particulares actúan como unidades independientes, y a pesar de ello están ligados al orden de la "holonarquía". Por consiguiente, cada holón cumple en forma independiente con el orden de la holonarquía. 

c) La teoría de Gea 

Lovelock, juntamente con la bióloga molecular Lynn Margulis, investigó los procesos que se desarrollan sobre nuestro planeta, y mostró que estos procesos corresponden más a un organismo vivo capaz de regularse a sí mismo, que al producto de la casualidad sobre un planeta muerto. La idea central es "Autopoiese" (regulación propia). Esta idea fue desarrollada por Humberto Maturana y Francisco Varela para la explicación de modelos de organización de sistemas vivos, y ésta representa hoy en día para muchos científicos el criterio central de la vida. Dice que un sistema frente al medio ambiente puede regularse a sí mismo; así por ejemplo, puede mantener su temperatura a un mismo nivel, a pesar de los enormes cambios que pueda sufrir la temperatura del entorno. La tierra también se encuentra en condiciones de mantener la temperatura a un determinado nivel, el porcentaje de sal en las aguas de los mares, la composición de la atmósfera. Estos son sólo algunos indicios que pueden ser mencionados a favor de la teoría de Gea. La tierra, durante su evolución, ha vivido ya muchas veces situaciones dramáticas, logrando siempre alcanzar de nuevo un equilibrio dinámico. Evidentemente, a largo plazo, este cambio no es problemático para Gea, pero sí lo es para la humanidad, que está haciendo desaparecer las condiciones para su propia vida y para la de otros seres vivientes. 

La teoría de Gea pone en movimiento un gran proceso de cambio en el pensar, porque concibe la tierra y todos los seres vivientes que en ella se encuentran como un gran sistema vivo u organismo, y no como sistemas que compiten entre sí, como sustenta la vieja ciencia darwinista y positivista. 

Fridjof Capra, un pionero del "nuevo pensar", acuñó, a este respecto, la idea de "red de vida". En su libro Red de vida- un nuevo entendimiento del mundo viviente, ofrece una síntesis del desarrollo que conduce a la ciencia moderna. Muchas de estas investigaciones son la confirmación de una visión global y muestran el nacimiento de una "nueva ciencia". La ciencia del siglo XXI puede ser ya vislumbrada y es un campo de estudios enriquecedor, ya que nos posibilita la construcción de un puente entre las verdaderas enseñanzas esotéricas y los conocimientos actuales; pero quizás lo más importante sea que puede formar los fundamentos para un actuar conjunto y capaz para el futuro, con los pioneros de la ciencia. 

- Trofobiosis

A manera de introducción a  este campo presento un fragmento del artículo “Teoría de la Trofobiosis” por Jairo Restrepo R. T, Consultor internacional en agricultura orgánica para América Latina y El Caribe. 

... El profesor Chaboussou creó la teoría de la trofobiosis, donde las defensas orgánicas de los vegetales están en una nutrición equilibrada, impidiendo la acumulación de substancias nutritivas (para los heterótrofos) en la savia o citoplasma. También hay que entender que las formas de propagación de los hongos y virus carecen de reservas, como existen en los cotiledones de los organismos autotróficos, motivo por el cual necesitan de una savia o citoplasma como fuente nutricional con acumulación proteolítica. 

Una facultad de los insectos, todavía no bien estudiada, es la capacidad que tienen de detectar una planta desequilibrada en medio de una huerta, pomar o floresta de una misma especie. Las hormigas cortadoras ilustran muy bien estos casos: recorren kilómetros en el medio de un pomar para "atacar" un árbol. Por ejemplo, la cáscara de los cítricos difícilmente es atacada en el árbol, pero una vez en el suelo, es vorazmente recogida. En una planta equilibrada, durante su proteosíntesis, no hay acumulación de nutrimentos y los parásitos no tienen qué comer, de manera que no pueden "explotar" poblacionalmente. En su "Testamento Agrícola" (1890) Howard escribió: "sobre un suelo sano, la planta es sana". Por su parte, Lutzenberger dijo: "en una planta equilibrada, la plaga muere de hambre". 

Según Chaboussou, las plantas presentan dos estados fundamentales, los cuales son los de SÍNTESIS y el de LISIS. El estado de SÍNTESIS óptimo puede ser encontrado en una planta que, dentro de su ecosistema, utiliza de manera ciento por ciento eficiente los nutrimentos que absorbe. Para ese estado contribuye la disponibilidad (en cantidad y diversidad) de oligoelementos y complejos orgánicos que permiten una optimización de la actividad enzimática y, por lo tanto, de la síntesis proteica y del crecimiento. 

Una planta que se desarrolla en esas condiciones tiene una tasa de asimilación de carbono óptimo, o sea que todo el carbono que absorbe es asimilado e integrado al sistema vivo de la planta. El estado de LISIS es aquel donde las moléculas complejas, como las proteínas, son quebradas, o sea, desmontadas en sus componentes fundamentales - los aminoácidos.

El estado de LISIS PROTEICA o PROTEÓLISIS, es característico de la senescencia. Los tejidos se degeneran y esto, fisiológicamente, significa que azúcares simples, el nitrógeno libre y los aminoácidos, se acumulan en la savia. 

Esta es la señal para los descomponedores oportunistas y toda la micro y mesofauna y flora, que promueven el reciclaje en la naturaleza. Sin embargo, SÍNTESIS y LISIS no son estados incontrolables, de manera lineal, en la planta. 

Perturbaciones ambientales, intervenciones humanas, así como la aparición de los ciclos como la floración, la cosecha de los frutos y la germinación, son períodos de sensibilización donde SÍNTESIS y LISIS están en una correlación muy estrecha. La falta de nutrimentos puede provocar la movilización de nutrimentos de una a otra parte de la planta, por ejemplo, de las hojas más viejas hacia los puntos de crecimiento. Así, tenemos SÍNTESIS en una misma planta. La diferencia entre el desarrollo y la senescencia va a depender de qué estado está predominando. Varias intervenciones humanas pueden alterar ese equilibrio, haciendo oscilar la balanza a uno u otro lado, desde la germinación hasta la muerte de la planta, por ejemplo: 

1-En la germinación: exceso de salinidad, nitrógeno soluble, falta de microelementos o compuestos húmicos, fitohormonas. 

2- En el desarrollo inicial: exceso de nitrógeno o cualquier otro elemento soluble en los suelos con bajo poder de equilibrio. Exposición a factores ambientales desfavorables que actúen sobre la fotosíntesis. Uso de herbicidas cuyos metabolitos tengan acción sobre la fotosíntesis. 

3- En la floración: factores ambientales estresantes que actúan sobre la fotosíntesis y la capacidad de asimilación, como vientos fuertes, lluvias pesadas, frío o calor excesivo, aplicación de nitrógeno soluble y deficiencias agudas en macro y microelementos 

4-En el desarrollo de los frutos: fuera de los problemas ambientales, deficiencias nutricionales de elementos ligados a esa fase de la planta, como potasio, calcio, magnesio y boro. 

5- En el período de dormancia: podas mal ejecutadas que desequilibran la relación carbono/nitrógeno, la insolación o la capacidad de producción de hojas y, consecuentemente, la capacidad fotosintética. 

6-Irrigación excesiva o insuficiente: pulgones y ácaros son indicadores bastante visibles del desequilibrio nutricional en estas condiciones. 

7- Pulverizaciones con agrotóxicos: Muchos principios activos afectan la tasa de asimilación de carbono, induciendo a estados de PROTEÓLISIS y sensibilizando la planta al ataque de oportunistas. Los ditiocarbamatos y los carbamatos son bastante conocidos por este tipo de efecto. Los hongos que producen pudriciones y ácaros, son los indicadores biológicos que luego surgen en esas situaciones. 

8- Deshierbas mal ejecutadas, cortando raíces finas, que aceleran la respiración, lo cual va a provocar una pérdida de la capacidad de asimilación de la planta. La planta queda sensibilizada y los ataques de hongos e insectos son bastante comunes en esos casos, generalmente enmascaradas por pulverizaciones masivas de insecticidas. 

9- Cosecha y mal almacenamiento: después de la cosecha, todo vegetal entra 

automáticamente en degeneración. Sin embargo, el estado general de los tejidos, su constitución y capacidad de agua, AMINOÁCIDOS, AZÚCARES y NITRÓGENO libres que almacenaban por ocasión de la cosecha condicionan la flora fungosa que traen consigo y su expectativa de conservación. Si tenemos en cuenta esos factores, el uso totalmente sin criterio que se hace del nitrógeno soluble, lleva a pérdidas mucho más significativas que las "atribuidas a las plagas y las enfermedades", como alardean los materiales de las propagandas de las empresas del ramo agroquímico y sus representantes en la sociedad civil. 

- TERAPIA HOMA 

HOMA es una palabra sánscrita empleada aquí como sinónimo de YAGNYA. YAGNYA es un término técnico que ocupa la ciencia védica de la bioenergía para expresar el proceso de eliminación de las condiciones tóxicas de la atmósfera, a través de la acción del fuego. Esto significa utilizar el fuego como instrumento mediador, para sanar y purificar la atmósfera. Tú sanas la atmósfera y recobrada su salud, la atmósfera te sana a ti. Esta es la idea central de la Terapia Homa. La expresión "sanar la atmósfera" posee muchas ramificaciones, que aún no han sido investigadas por la ciencia moderna.

YAGNYA nos devuelve los nutrientes que la contaminación roba al medio ambiente. El cambio molecular en la fisión y fusión de los átomos hace que las propiedades de los elementos cambien en su estructura y peso atómico. Varía la velocidad de la rotación de los electrones y neutrones. Si a los científicos se les proporciona una adecuada percepción, podremos demostrarles cómo este conocimiento puede ser usado ventajosamente en algunas áreas cuando se las mira desde la perspectiva de YAGNYA.

Aplicaciones de la Terapia Homa

Este conocimiento puede ser aplicado en diversas áreas.  La siguiente es una lista ilustrativa y no exhaustiva: Agricultura, Crianza de ganado, Ecología y Sanación Humana   

La Terapia HOMA es una ciencia revelada. Es tan antigua como la creación. En el transcurso de tiempo, este conocimiento se perdió, pero ahora ha sido resucitado para orientar a las personas sobre como corregir las condiciones contaminantes que encontramos hoy día en el planeta. La Terapia HOMA proviene de los VEDAS, es acervo de sabiduría más antiguo conocido por el ser humano. 

Cuando las cosas van mal a consecuencia de la contaminación, los elementos de la naturaleza comienzan a cambiar. La cohesión de los átomos, su fusión, se comporta de una manera distinta, tal como se describe en ATHARVA VEDA. Se afirma que si los átomos comienzan a refusionarse y a fisionarse de una manera inapropiada, una civilización puede ser destruida. Si se hace YAGNYA (HOMA) cuando esto ocurre, se ayuda a restaurar la armonía y se produce un elemento nuevo y benéfico. Nótese que no decimos "creado". Nada es creado, solamente se reestructura. Este conocimiento es Terapia HOMA. 

Agnihotra es el HOMA básico para todas las practicas de fuego HOMA entregadas en las antiguas ciencias védicas. El Agnihotra esta sintonizado al biorritmo correspondiente al amanecer y atardecer. El proceso implica preparar un pequeño fuego en un receptáculo de cobre de forma piramidal del tamaño prescrito y colocar algunos granos de arroz en el fuego, exactamente en el momento preciso de la salida y puesta del sol, mientras se cantan dos Mantras muy simples. 

*Cultivemos nuestra propia comida por medio de métodos orgánicos HOMA, sin fertilizantes químicos, ni pesticidas, ni insecticidas, ni herbicidas, etc.*.Ya se ha comprobado a gran escala que al no usar agroquímicos, entonces es posible producir mayores cantidades por hectárea con mejor sabor, textura, resistencia a las enfermedades, valor nutricional y con una vida mas larga.

Para ejecutar la TERAPIA HOMA en su granja o mas Información, puede comunicarse  a través de Teléfonos: Perú -  Piura: 51-74-307289.   www.terapiahoma.com        correo electrónico: terapiahoma@yahoo.com                  ONG. AGROHOMA 

- Permacultura

"La permacultura trata de cómo diseñar asentamientos sostenibles. Es una filosofía y una manera de usar la tierra, que combina microclimas, plantas anuales y perennes, animales, suelos, uso del agua y necesidades humanas, para crear comunidades productivas y cohesionadas." 

"Permacultura. Una vía para alcanzar la sostenibilidad ecológica del planeta" (Bill Mollison.)

La Permacultura es un sistema de diseño para la creación de asentamientos humanos sostenibles. El objetivo es crear sistemas que sean ecológicamente sanos y económicamente viables, que produzcan lo necesario para satisfacer sus propias necesidades, que no exploten sus propios recursos o los contaminen y que por tanto sean sostenibles a largo plazo. La permacultura utiliza las cualidades inherentes de las plantas y los animales, junto con las características naturales de los diferentes entornos y estructuras para producir un sistema de apoyo a la vida, en la ciudad y en el campo, y en el menor espacio posible. 

La base de la permacultura es la observación de los ecosistemas naturales, junto con la sabiduría ancestral de los pueblos primitivos y el conocimiento científico. Aunque se basa en modelos ecológicos, la permacultura crea una ecología cultivada, que se diseña para producir más alimentos que los que encontramos en la naturaleza. 

La Permacultura aprovecha todos los recursos, y aúna la mayor cantidad de funciones en cada elemento del paisaje y la mayor cantidad de elementos que sean posibles en cada espacio vertical y horizontal. El exceso o desecho producido por plantas, animales y actividades humanas es utilizado para beneficiar otras partes del sistema. Las plantaciones se diseñan de manera que aprovechen bien el agua y el sol y que bloqueen el viento. Se utilizan asociaciones particulares de árboles, arbustos y plantas rastreras que se nutren y protegen mutuamente. Se construyen espejos de agua y otros elementos para aprovechar la gran diversidad de actividad biológica en la interacción de los ecosistemas. La implementación de un diseño de Permacultura requiere flexibilidad y una apropiada secuencia para que puedan realizarse cambios en la medida que la observación y la experiencia lo requieran. Crear un ambiente en Permacultura es un proceso largo y gradual, se utilizan técnicas y principios de la ecología, tecnología apropiadas, agricultura sustentable y la sabiduría de los pueblos ancestrales, aunque está basada principalmente en la observación directa de la naturaleza del lugar. Pero la Permacultura no sólo trata sobre cultivos, es también una forma de vida. Contiene principios éticos como cuidar la gente o compartir recursos. No trata sólo de obtener alimentos, sino de que las personas trabajen juntas y cuiden unas de otras. Se puede aplicar la Permacultura a todos lo aspectos de la vida humana. 

*Un poco de historia*

 La permacultura fue desarrollada en los años 70 por los australianos Bill Mollison y David Holmgren, como una respuesta a los problemas de contaminación del suelo, del agua y del aire, consecuencia de los sistemas agrícolas e industriales existentes. Recogieron antiguos saberes y prácticas y los mezclaron con el conocimiento moderno de las plantas, los animales y los sistemas sociales, añadieron algunas ideas de su propia cosecha... y nació la Permacultura. Aunque muchas cosas de la permacultura eran conocidas, lo importante y diferente era el modelo general que se había creado. A diferencia de otros sistemas modernos de agricultura, la permacultura se apoyaba completamente en la ecología. El resultado fue una nueva forma de apoyar y enriquecer la vida sin la degradación ambiental y social de nuestros sistemas. 

*Resumen de las principales características de la permacultura*

Es un sistema para crear asentamientos humanos sostenibles, integrando diseño y ecología 

* Es una síntesis del saber tradicional y la ciencia moderna, aplicable en el mundo rural y urbano 

* Se sirve de los sistemas naturales como un modelo a imitar y trabaja con la naturaleza para diseñar entornos sostenibles que produzcan lo necesario para satisfacer las necesidades humanas básicas, así como las infraestructuras sociales y económicas requeridas *  nos anima a tomar consciencia de las soluciones a muchos problemas con que nos hemos de enfrentar, localmente y globalmente 

VI - 14 Principios de la Agroecología  con algunas Estrategias, Prácticas y Actividades
Principio: Idea máxima particular que sirve para que uno se rija. Fundamento de una ciencia. Razón fundamental sobre la cual se procede discurriendo en cualquier materia.

Estrategia: Es una manera de ponerse en situación de aproximarse a alcanzar el principio establecido.

Práctica: Modo o método que particularmente uno observa en sus operaciones. Aplicación de una idea, doctrina, enseñanza o pensamiento; contraste experimental de una teoría.

Actividad: Conjunto de operaciones realizadas por una persona o grupo para conseguir sus objetivos, especialmente cuando éstas parecen altamente organizadas.

Cada Principio puede tener diferentes estrategias, cada estrategia puede tener diferentes prácticas y cada práctica diferentes actividades constitutivas.

Una estrategia o práctica puede ser utilizada para varios principios.

1) Principio Primero: Primero Dios Padre Madre sobre todas las cosas.

Es fundamental que toda actividad humana tenga como primera inspiración la Presencia Divina. Cuando se invocan las fuerzas de la Divinidad se atraen energías poderosas que pueden ser factores fundamentales para el éxito de cualquier actividad humana.

Durante algunos siglos la ciencia reduccionista ha dejado por fuera el concepto divino  lo que ha ocasionado un divorcio entre el quehacer científico y el quehacer espiritual.

Se ha dejado de recibir conscientemente la ayuda divina ante la negativa humana para hacer ciencia y civilización al margen de tan poderosas energías que solamente esperan ser llamadas para apoyar nuestra evolución.

En la Biblia Cristiana en Génesis 20, 1- 6  nos dice:

Yo Soy el Señor tu Dios, que te sacó de Egipto, donde eras esclavo. No tengas otros dioses aparte de mí. No te hagas ningún ídolo, ni figura de lo que hay arriba en el cielo, ni de lo que hay abajo en la Tierra, ni de lo que hay en el mar debajo de la tierra. No te inclines delante de ellos ni les rindas culto, porque Yo Soy el Señor tú Dios, Dios celoso que castiga la maldad de los padres que me odian, en sus hijos, sus nietos y bisnietos; pero que trato con amor por mil generaciones a los que me aman y cumplen mis mandamientos.

Siglos más tarde el gran maestro Jesús nos enseñó: Pedid y se os dará. Tocad la puerta y se os abrirá, 

Otras religiones en el mundo nos vienen repitiendo lo mismo pero hemos hecho caso omiso a estas enseñanzas, creemos que solamente con nuestra fuerza y entendimiento humano podemos construir una sociedad perfecta y esto nos ha hecho ensorbecernos de orgullo humano y alejarnos de los valores del Amor divino que nos puede apoyar en este anhelo de construir el Paraíso aquí en la Tierra a como es en el Cielo.

Sin este Primer Principio no lograremos reencausar estas civilizaciones que están al borde del colapso debido a turbios intereses que les alientan a ciertos poderosos que creen que todo esto termina aquí y no temen en su ignorancia el desencadenar esas leyes de Acción y Reacción que nos harán rectificar lo que hemos enrollado.

Para este Principio primero pueden elaborarse muchas estrategias y prácticas pero ya las religiones y movimientos espiritualistas se han encargado de ello por lo que sería sobreabundar en esta temática.

Es recomendable que cada un@ , según sus creencias espirituales , trate de incorporar este Principio a las actividades  Agroecológicas ,  así como a todo su quehacer cotidiano en la vida diaria.

2) Principio Segundo: Integración Cultural que enfatiza el conocimiento tradicional.

Nuestras sociedades planetarias son producto de una amalgama de culturas que se han  forjado como resultado de encuentros o  encontronazos de unas culturas con otras.

Desde hace milenios, las culturas vencedoras han despreciado a los pueblos vencidos pero no han podido evitar que parte de sus conocimientos se inserten en la vida de esos pobladores coloniales que no sabiendo mucho acerca del área conquistada han tenido que recurrir a los conocimientos de los lugareños para sobrevivir.

Con la colonización española, inglesa y de otros imperios europeos, en los recién pasados siglos, se perdieron muchísimos conocimiento generados por las antiguas culturas milenarias nativas ancestrales.

Parte de esos conocimientos han sido preservados y aumentados por los habitantes autóctonos y mestizos que han tenido que hacer uso de ellos para sobrevivir. Estos conocimientos han demostrado su utilidad a través de milenios y no es muy inteligente desecharlos para correr tras conocimientos recién descubiertos por otras culturas foráneas y que son de dudosa aplicación en nuestro entorno.

Tampoco es muy inteligente desechar todo conocimiento extranjero solamente por el hecho de ser de otras culturas.

Tenemos que alcanzar un verdadero balance entre la adquisición de nuevos conocimientos extranjeros, así como el rescate y validación del conocimiento autóctono de nuestros pueblos.

Vamos llegando a una época donde el conocimiento ya no tiene fronteras nacionales y  pertenece a toda una humanidad que tiene similares anhelos de desarrollo. Nos toca integrar todo el caudal de conocimientos y tratar de aplicarlo sabiamente según las condiciones locales encontradas.

Estrategias: 

Estrategia 2.1: Respeto y Rescate de las identidades y valores  culturales.

Toda cultura tienes sus identidades propias y valores culturales que han venido cultivando desde el inicio de sus comunidades.

Todo conocimiento tiene su razón de ser. Tenemos que abrir nuestras mentes hacia todo conocimiento generado por campesinos y campesinas, así como las comunidades nativas ancestrales; recoger amorosamente  estos conocimientos y comprobar , bajo un proceso experimental sistematizado, la utilidad pregonada por sus actuales usuarios en las diversas condiciones en las que vivimos.

Tenemos que ser curiosos y experimentar con rigor científico para utilizar todo

conocimiento que encontremos adecuado para lograr nuestras visiones de desarrollo.

Respetar, preservar y validar  los conocimientos, innovaciones y prácticas de las comunidades nativas locales es un imperativo que no podemos descuidar en esta etapa histórica donde una globalización ciega pretende sustituir nuestros recursos para volvernos consumidores sin uso de razón e insensibles ante nuestras identidades.

Práctica 2.1.1: Recopilación y validación de conocimiento Nativo

Tiene que haber una recopilación ordenada de todo el conocimiento generado por nuestros ancestros y esto debe de hacerse actuando organizada y coordinadamente   entre los gobiernos locales, nacionales, en conjunto con la sociedad civil , empresas privadas y personas interesadas en esta acción. Es una tarea que beneficia a todos y por eso debe ser emprendida por todos de una manera constante y estructurada.

Estrategia 2.2: Implementar conocimientos campesinos y/o étnicos validados.

Una vez recopilados los conocimientos nativos ancestrales y conocimientos campesinos se tiene que experimentar con rigor científico la utilidad de dicho conocimiento en las diversas condiciones tropicales, se tendrá que desechar lo que experimentalmente no demuestre su valor. Una vez validados los conocimientos locales tenemos que divulgar estos conocimientos para que sean aprehendidos por especialistas, profesionales  técnicos y agricultores y así sean puestos en práctica en cada finca con su manual técnico de aplicación y la respectiva asistencia técnica.

Práctica 2.2.1: Uso de conocimiento Nativo validado.

Se tienen que articular armónicamente todas las estructuras existentes de investigación, transferencia tecnológica y  asistencia técnica para que los resultados de la investigación sean puestos en práctica y no solamente engruesen  bibliotecas selectas sin ninguna utilidad práctica para l@s agricultor@s.

Estrategia 2.3: Incorporación y validación de recursos culturales externos

Los conocimientos generados más allá de nuestras fronteras locales, o sea conocimientos generados en el extranjero,  tienen que ser permanentemente estudiados para investigar cuales pueden ser aplicados exitosamente en nuestras condiciones locales.



Prácticas



2.3.1) Recopilación y uso de conocimiento foráneo validado.

Tiene que haber una recopilación ordenada de todo ese conocimiento y esto debe darse con el actuar coordinado de los gobiernos locales y nacionales en conjunto con la sociedad civil, empresas privadas y personas interesadas. Es una tarea que beneficia a todos y por eso debe ser emprendida por todos de una manera constante y estructurada.

Se tienen que articular armónicamente todas las estructuras existentes de investigación, transferencia tecnológica y  asistencia técnica.

3) Principio Tercero: Generación permanente de tecnología apropiada.

No puede haber desarrollo en una comunidad si la investigación y experimentación no se realizan de forma permanente en un sistema bien establecido y con normativas claras en función del desarrollo integral del país en su conjunto.

En los países empobrecidos del mundo existe una desarticulación alarmante entre los pocos centros experimentales del estado, los embrionarios intentos de investigación de la sociedad civil y la empresa privada.

No ha habido una articulación verdadera entre los diferentes actores y no se cuenta con una visión clara de lo que se desea realizar. Mayormente se va improvisando la investigación en temas esporádicos que no son mantenidos en el tiempo ya que los recursos se han distribuido de una forma errática y sin un plan consistente de lo que es necesario realizar en estas áreas para el desarrollo nacional y local. Muchas veces la política nacional y la política de injerencia extranjera pesa más sobre la ciencia agrícola para desarrollar planes de investigación.

Estrategias:

Estrategia 3.1: Experimentación y validación en fincas y centros especializados.

Se tiene que definir y poner en funcionamiento un sistema bien estructurado de investigación y experimentación a nivel nacional que contemple a todos los actores involucrados para así sumar recursos hacia un fin científicamente establecido.

El estado tiene que ser el gran articulador para que junto con las Universidades, Centros técnicos, sociedad civil, empresarios organizaciones gremiales, y todos los demás actores, puedan impulsar un Sistema bien estructurado y con los recursos suficientes para hacer de la investigación, Transferencia y aplicación de los conocimientos generados una actividad cotidiana para fortalecer el proceso de desarrollo nacional y local.

La investigación tiene que hacerse a nivel de centros experimentales bien establecidos, así como en fincas estatales y de agricultor@s para que las nuevas tecnologías tengan una buena validación y disminuyan los riesgos de aplicación a escalas comerciales.

4) Principio Cuarto: Formación, Educación y Capacitación humana para implementar la ciencia y forjar la conciencia agroecológica.

Con una sociedad ignorante el Desarrollo se vuelve una pesadilla enajenante. Planes ilusorios, un "arar en el mar”.

Mientras los actores del desarrollo consideren un gasto inútil el invertir en un Sistema Nacional de Educación plenamente integrado no podremos ver frutos concretos que nos saquen de esta involución galopante que nos viene degradando como nación y como individuos.

La Inversión en el Sistema Educativo Nacional (Público)  es una de las mejores acciones que pueden hacer las sociedades que quieren ser Desarrolladas pero se va promoviendo tenazmente la privatización de la Educación como una forma de desarticular aún más el ya debilitado sistema educativo de las naciones.

Estrategias:

Estrategia 4.1: Educación de adultos.

Estrategia 4.2: Talleres

Estrategia 4.3: Seminarios

Estrategia 4.4: Días de campo

Estrategia 4.5: Giras de intercambio

Estrategia 4.6: Cursos 

Estrategia 4.7: Becas para Escuelas técnicas y Universidades
No se describen estas estrategias y sus prácticas para no sobrecargar este libro. Se pueden encontrar preciosas obras sobre cada una de estas estrategias en la bibliografía nacional e internacional.

5) Principio Quinto: Sustentabilidad fuerte.

Cuando se dice Sustentabilidad fuerte es que, por Principios, nunca se hacen concesiones en los procesos agroecológicos a favor de la economía por encima del aprovechamiento óptimo para así mantener el equilibrio ambiental. Se produce lo óptimo que permite el sistema pero sin dañar el ambiente.

Dice el MESMIS:

¿Qué es sustentabilidad?

    Sustentabilidad puede definirse como el mantenimiento de una serie de objetivos (o propiedades) deseados a lo largo del tiempo. Es, por tanto, un concepto dinámico y parte necesariamente de un sistema de valores. 

Asimismo, el concepto de sustentabilidad debe analizarse de acuerdo al contexto social y ambiental en que se lleva a cabo el análisis y la implementación de alternativas. En otras palabras, es incorrecto intentar derivar una definición universal de sustentabilidad. 

Para hacer operativo este concepto deben responderse seis preguntas fundamentales: 

1) ¿Qué se va a sostener?  

2) ¿Durante cuánto tiempo?  

3) ¿En qué escala espacial?  

4) ¿Sustentabilidad para quién?  

5) ¿Quién la pondrá en práctica?  

6) ¿Cómo se pondrá en práctica? 

    Esto implica entender e incorporar la pluralidad de preferencias, prioridades y percepciones en los objetivos de lo que se va a sostener. Al igual de lo que acontece con el concepto de desarrollo sustentable, su especificidad y concreción deben determinarse localmente, mediante procesos que busquen una articulación adecuada entre las diferentes escalas de análisis (micro-regional, nacional, mundial).

¿Cuáles son los atributos generales de sustentabilidad?

Desde una perspectiva sistémica pueden definirse siete atributos básicos o generales que caracterizan a los sistemas de manejo de recursos naturales sustentables

Productividad: Es la habilidad del agroecosistema para proveer el nivel requerido de bienes y servicios. 

Equidad: Es la habilidad del sistema para distribuir la productividad (beneficios o costos) de una manera justa. 

Estabilidad: Con este término nos referimos a la propiedad del sistema de tener un estado de equilibrio dinámico estable.  

Es decir, que se mantenga la productividad del sistema en un nivel no decreciente a lo largo del tiempo bajo condiciones promedio o normales 

Resiliencia: Es la capacidad de retornar al estado de equilibro o mantener el potencial productivo después de que el sistema haya sufrido perturbaciones graves. 

Confiabilidad: Se refiere a la capacidad del sistema de mantenerse en niveles cercanos al equilibrio ante perturbaciones usuales del ambiente. 

Adaptabilidad (o flexibilidad): Es la capacidad de encontrar nuevos niveles de equilibrio -continuar siendo productivo- ante cambios de largo plazo en el ambiente. 

Autodependencia (o autogestión, en términos sociales): Es la capacidad de regulación y control por parte del sistema de  sus interacciones con el exterior."

Aquí algunas  Estrategias:

Estrategia 5.1) Optimizar beneficios intergeneracionales (ganancias) y no solo anuales.

Se debe pensar seriamente en el patrimonio Ambiental y Cultural de las generaciones futuras a la hora de calcular los beneficios óptimos que nos puede dar el sistema productivo en las diferentes escalas.

Si se trabajara a escala Municipal y Nacional, por lo menos, la optimización de recursos es mayor y se potencia grandemente las utilidades ambientales y culturales del sistema.

Cuando solamente se trabaja a nivel de parcelas o fincas aisladas se corren grandes riesgos de fracaso ya que la ecología actúa a niveles mayores que no pueden ser manejados eficiente y eficazmente en microniveles espaciotemporales.

Estrategia 5.2) Optimizar condición y calidad de vida 

Si trabajamos los planes y actividades en función de una optimización de la condición y calidad de vida de todos los seres vivos del sistema en que actuamos (Planeta Tierra) estaremos en la senda de lograr un armonioso convivir entre las culturas y el ambiente planetario.

No podemos desarrollarnos a expensas del deterioro de ninguna de las especies que pueblan el planeta y mucho menos podemos permitir la extinción de ninguna de ellas o el que vivan en condiciones marginales como producto de nuestro pésimo accionar en el desarrollo Integral sustentable.

Estrategia 5.3) Incorporar Sustentabilidad a largo plazo dentro de todos los agroecosistemas   diseñados y manejados.

En cada agroecosistema en que incidamos tenemos que planificar su Sustentabilidad y estar monitoreando, evaluando y sistematizando  el desempeño del sistema  para hacer las correcciones pertinentes para alcanzar los mayores índices de Sustentabilidad posibles en cada agroecosistema con la visión puesta a largo plazo y no solamente en lo que necesitamos ahora.

El cortoplacismo es un grave defecto que tenemos que trascender para heredar a las generaciones futuras un mundo equilibrado y armónico.

Estrategia 5.4) Garantizar fertilidad de suelo a largo plazo, pureza de agua y aire... 

El suelo, el agua y el aire son bienes sociales que no podemos deteriorar , pertenecen a todas las generaciones actuales y futuras y por eso debemos garantizar su plena pureza.

Hemos estado muy indolentes y permisibles con los focos de contaminación y esto es algo que se tiene que subsanar de inmediato ya que nuestro Planeta está a punto de dar el colapso ambiental y por ende nos arrastrará al colapso de las civilizaciones humanas.

Aún con la aplicación eficiente y eficaz del protocolo de Kyoto, lo cual está lejos de lograrse, no se garantiza mantener la pureza de estos elementos vitales para la vida Planetaria. Parece ser que solo los golpes necesarios, oportunos y neutrales  de la naturaleza nos harán rectificar en la violación permanente y despiadada en que hemos caído. 

Estrategia 5.5)  Agregar valor a los productos (Procesamiento)

Cada subsistema productivo tiene que alcanzar el mayor nivel de procesamiento y luego el nivel siguiente tiene que hacer lo mismo para así incorporarle a los productos un mayor valor agregado con la consecuente utilidad para l@s productor@s.

Desde la finca más pequeña se tiene que optimizar el procesamiento y luego a nivel de comunidad, municipio, país y planeta.

Crear las mejores condiciones para procesar la producción o materia prima lo más cercanamente de su fuente de producción. Cada nivel de gobierno tiene que establecer estas prioridades en función de su gente y ambiente y no en función de interese foráneos a como se prevé en el tratado de libre comercio (CAFTA) en fase de ratificación. El CAFTA y tratados similares vendrán a ocasionar mayores daños que todas las guerras y terremotos que han sufrido las naciones, a menos que se renegocien inteligentemente y con dignidad para alcanzar un acuerdo más equitativo para países ricos y países pobres.

6) Principio Sexto: Integración y Diversificación de los Sistemas.

Hemos venido sub-utilizando las grandes posibilidades que nos brindan los agroecosistemas. Hemos reducido desastrosamente la cantidad de especies que manejamos en las fincas al extremo de caer en monocultivos perniciosos que contravienen todas las leyes ecológicas que se precisa respetar si se quiere tener un sistema en equilibrio.

Tenemos que ampliar el número de especies de un sistema acercándonos lo más posible a sus componentes originales y manejar dichos sistemas de una manera integrada en consonancia con todos los recursos que le pertenecen.

Para Paisaje:

La forma en que trabajamos los campos dan menos o más vistosidad a estos agregando un valor estético que puede ser utilizado para hacer de la vida rural un disfrute pleno y permanente para sus pobladores así como elevar los ingresos al ampliar las posibilidades para el eco y agro turismo. 

Estrategias

Estrategia 6.1) Preservación de áreas vírgenes como zonas protectoras.

Las áreas vírgenes de bosques no son un lujo o un estorbo marginal, son fuentes de estabilidad de los sistemas para su mejor funcionamiento.

Ya hemos visto los resultados del despale indiscriminado con relación a los cambios climáticos feroces producto de nuestra ambición desmedida.

Grandes fincas, que eran verdaderos paraísos,  están inutilizadas por el abuso en el cultivo de áreas marginales para la agricultura y por la gran escasez de agua, entre otros males.

Es necesario delimitar áreas en los sistemas productivos que no serán utilizadas para ninguna otra cosa que para regulación natural del sistema, son áreas de defensa del equilibrio ambiental. Hoy más que nunca son de urgente protección o implementación.

Estrategia 6.2) Protección y manejo del bosque marginal

Aún se encuentran manchitas de bosques desperdigadas por estos campos yermos antes fértiles, se tiene que hacer un plan de manejo de estos bosques y hacer que estos planes sean cumplidos por todos los involucrados en esta protección y manejo.

Puede potenciarse el nivel productivo de estos bosques con un excelente plan de manejo establecido.

Estrategia 6.3) Uso de contornos y fajas aradas.

En las tierras de cultivo se tienen que utilizar prácticas para conservar el suelo agrícola que se ha formado como producto de miles de años de trabajo de la naturaleza.

Cuando se utilizan las siembras de cultivos en contorno y las fajas aradas de acuerdo a la pendiente del suelo se evita que toneladas de suelo fértil sea lavado por las lluvias y sea arrastrado por las corrientes de agua hasta llegar al mar. 

Estrategia 6.4) Rotación de cultivos

Es conveniente tener un plan permanente de cultivos en rotación para garantizar que damos al suelo una oportunidad de recuperarse de forma natural de la extracción de nutrientes que se da cuando cultivamos una especie agrícola.

Las diferentes especies tienen que tener diferentes niveles de raíces y por ende diferente necesidades de nutrientes. 

Hay que considerar el gran efecto que tienen las plantas leguminosas al ser fijadoras naturales de Nitrógeno al suelo lo que viene a ser un gran apoyo para mantener suelos fértiles por largo tiempo.

Para lo Vivo

Estrategias

Estrategia 6.5) Establecimiento de Policultivos (multicultivos)

Los monocultivos no existen en la naturaleza, estos son producto de los seres humanos en su afán de sacar mayor utilidad a corto plazo a los campos de cultivo.

Cuando establecemos monocultivos desequilibramos y tensionamos al máximo el subsistema hasta que ya deteriorado colapsa y queda inservible por largo tiempo.

De esta manera se han ido creando desiertos en zonas que fueron muy fértiles durante siglos.

Si se establecen policultivos o sea varios cultivos en una parcela nos acercamos más a la forma en que la naturaleza trabaja y así no desequilibramos tanto y por ende prolongamos la capacidad de usar el agroecosistema.

Hay que definir diferentes opciones de siembra de policultivos para intentar tecnologías nuevas que retomen aquellas sabias enseñanzas de nuestros ancestros que tenían en una parcela mayor cantidad de especies cultivadas.


Prácticas

6.5.1) Sistema Agroforestal y/o Silvopastoril.

Este sistema consiste en asociar la agricultura con los bosques o la ganadería con los bosques.

Si en los campos de cultivo o los  potreros tenemos árboles de diferentes especies  diversificamos la producción y mantenemos un mejor equilibrio ambiental que nos dará una mayor capacidad productiva a través de los años y por generaciones con menores costos de producción.

6.5.2) Huerto

Esta es una parte fundamental de las fincas. En estos huertos se puede cultivar una gran cantidad de especies vegetales con múltiples usos. Aquí podemos sembrar hortalizas variadas, así como plantas medicinales y ornamentales para el autoconsumo y el comercio externo al finca.

6.5.3) Frutales

Existen miles de especies frutales en nuestra zonas .Algunas de ellas: Guayaba, mango, marañón, jocote, níspero, zapote, caimito, papaya, naranja, toronja, jocote ciruela, matasano, entre miles más.

Le dan a la finca una belleza increíble y además nos sirven como alimentos, rompevientos, mejoradores del clima, etc.

6.5.4) Reforestación

Muy importante y más en los terrenos de topografía irregular. Existen maderas preciosas que pueden ser muy valiosas al tiempo de cosecha, así como frutales de porte mediano y alto que pueden servir para tener lindos bosques de utilidad diversa.

Los frutales mencionados anteriormente sirven para reforestar, así como miles de especies de árboles: Cedro, caoba, genízaro, ceiba, guanacaste , pino, roble, morera, nim, madero negro, coralillo, chilamate, matapalo, entre miles más.  

6.5.5) Granos básicos

El maíz, frijol, arroz  y sorgo son importantes en Mesoamérica. En otras zonas o regiones del mundo existen otros cultivos que son la base de la alimentación. Estos cultivos tienen que ser sembrados ya que además de servir de alimento básico constituyen los pilares de culturas ancestrales y existe toda una industria alrededor de ellos. Hay que procurar conservar esa gran diversidad genética que es un valioso recurso con el que cuentan los países y l@s agricultor@s.

6.5.6) Flores

Este rubro además de servir como ornamental para cultivar la belleza puede ser una gran fuente de ingresos para abastecer la industria de las floristerías de las zonas urbanas.

Tienen gran demanda los crisantemos, rosas, claveles, velo de novia y muchas más.

6.5.7) Plantas medicinales

No existe planta que no tenga un uso medicinal y esto va cobrando mayor auge en la medida en que nos vamos desengañando de las bondades de la medicina alopática que daña más que lo que cura. Cada Planta se vuelve un potencial enorme para abastecer los sistemas alternativos para la salud (Uña de gato, Manzanilla, zacate limón, eucalipto, Rosa de Jamaica, y miles más.)

6.5.8) Plantas ornamentales

Consiste en producir plantas que sirven para abastecer a las ciudades y así  embellecer los jardines urbanos nacionales o internacionales (Orquídeas, Bromelias, avispas, camarón, diez de la mañana, malinches , acacias, cipreses, etc.)

6.5.9) Plantas Industriales

Son aquellas plantas que pueden ser sembradas en gran escala para exportar al comercio nacional y mundial donde son procesadas para múltiples fines (soya, café, jojoba, tempate, girasol, caña de azúcar, ajonjolí, etc) 

Estrategia 6.6) Uso de cultivos intercalados

Esto es muy importante para aumentar la variedad de plantas en un área de cultivo así como para fortalecer el manejo de las plagas y mantenerlas en bajos niveles de ataque a los cultivos.

Se siembran varios cultivos intercalándolos o sea poniendo una serie de surcos de uno y luego otra serie de surcos de otros, por ejemplo: 20 surcos de frijol y 15 de maíz o sorgo en la época de primera. Esto depende del tipo de suelos, pendiente, plagas que atacan, entre otros factores a considerar. Se puede intentar meter hasta 5 cultivos intercalados o más.

Estrategia 6.7) Asociación de cultivos

Esto consiste en que varios cultivos crecen en una misma área, por ejemplo, maíz con frijoles, maíz con ayotes.

Estrategia 6.8) Rotación de cultivos

Es conveniente estar cambiando de cultivos para que un suelo tenga tiempo para recuperarse. Cuando se usa un solo tipo de cultivo es más probable de que el suelo se agote ya que el mismo tipo de raíces está extrayendo nutrientes del mismo nivel del suelo. Además de que existen cultivos que aportan a los suelos nutrientes nitrogenados como en el caso de las leguminosas.

Estrategia 6.9) Integración de  animales al Sistema.

Con la integración de animales al sistema puede mejorarse el aprovechamiento de muchos recursos que actualmente se desprecian en las fincas. Por ejemplo la lombriz de tierra puede usar subproductos vegetales de cosechas o estiércol de gallinas, bovinos, equinos y otros animales. La crianza de peces puede ser muy rentable, así como el establecimiento de colmenas para producir miel, cera, jalea real y otros subproductos. Las cabras y ovejas pelibuey le han dado muy buenos resultados a productor@s que tienen áreas pequeñas de terreno. Los búfalos de agua producen mucha carne y leche en condiciones muy difíciles. Existen muchos más tipos de animales que pueden ser tenidos en cuenta: Venados, guardatinajas, guatusas, garrobos, culebras, mariposas, gusano de seda, en fin, miles como Dios ha creado.

Para la Economía

Estrategias

Estrategia 6.10) No dependencia de un solo eje productivo (cultivo).

Ya hemos venido observando que tener un solo cultivo o un solo tipo de animales en la finca nos limita las posibilidades productivas. Tenemos que diversificar sabiamente para lograr tener un sistema equilibrado en donde se aprovechen los recursos a un nivel óptimo. Si tenemos cinco o más ejes productivos en muy probable de que el éxito de nuestra empresa rural esté garantizado. Se pueden tener más ejes productivos, en cada caso hay que estudiar las posibilidades actuales y diseñar un plan para alcanzar la mayor diversificación posible con pocas inversiones, bajos costos y alta rentabilidad.

Estrategia 6.11) Utilización de mercados alternativos.

Tenemos que explorar otros tipos de mercados para nuestros productos. El mercado justo, que no es tan justo pero que no es tan leonino como el mercado tradicional, puede ser una salida para exportar muchas especies que son bien cotizadas en el exterior.

El mercado local es importante y hay que trabajar en los canales de comercialización para lograr que exista el menor número de intermediarios entre el productor y el consumidor. Las cooperativas de consumidores y comerciantes justos pueden jugar un gran papel para bajar los precios de los productos al consumidor al mismo tiempo que se le da un mejor precio al productor al eliminar a la cadena de comerciantes inescrupulosos que especulan con los precios para extraer jugosas ganancias a expensas de productor@s y consumidor@s.

Estrategia 6.12) Hermanarse con comunidades de soporte

Si en las ciudades estuviera organizados l@s consumidor@s, procesador@s y comerciant@s,  podrían ser comunidades de soporte locales, así como las organizaciones de consumidores, procesadores y comercio de otros países que pueden comprar más directamente a quienes producen.

Estrategia 6.13) Venta por "Recoja su propia cosecha"

Una modalidad que es empleada en algunos países es que el comprador llega a la finca y selecciona los productos directamente en el campo, así tiene un producto a su gusto a la vez que se recrea como turista conociendo como se vive y produce en el campo. 

Esto hace que los nexos entre comprador y consumidor sean más estrechos y humanos.

Para el Valor agregado

Estrategias

Estrategia 6.14) Procesamiento de productos antes de venderlos

Lo ideal es que cada producto de la finca sea procesado hasta la última etapa y así se le saca el mayor provecho al producto y subproductos por lo que se elevan las ganancias.

Si se pudiera procesar, por ejemplo, el frijol hasta empacarlo en bolsitas plásticas de 1, 5, 10,25 libras, 1 quintal o enlatarlo como frijol en conserva, se daría un gran adelanto en el proceso productivo e industrial, así como en la comercialización.

En el caso de la leche: Leche pausterizada, quesos, crema, helados, yogur, suero para animales, etc.

Lo mismo hacer con cada producto y subproducto generado en el proceso.

Práctica

6.14.1) Agroindustria casera y/o comunitaria

Es tan sencillo elaborar una salsa de tomate, hacer los encurtidos, almíbares, quesos de sabores especiales, yogur, jamones, pastas de pollo, carnes secas, empacar el café tostado y molido y tantas otros procesamientos a los productos de la finca que es inconcebible que a estas alturas estemos siempre vendiendo los productos en su estado casi natural a como son recolectados.

En la misma finca y/o comunidad se pueden procesar con una inversión mínima.

 Para generar  ingresos alternativos.

Estrategias

Estrategia 6.15) Implementar  Eco y Agroturismo

Esta es una alternativa que viene tomando impulso ya que las ciudades con sus ritmos y encierros sofocan a l@s poblador@s que anhelan unos días al aire libre en condiciones bonitas, higiénicas y de bajo costo. En las fincas se puede tener un lugar para recibir visitantes y así tener unas fuentes mayores de ingresos. 

Hay que prever que l@s visitantes se ajusten a estrictas normas de conservación ambiental para que no se vuelva un problema este tipo de actividades en vez de un apoyo al problema rural y urbano.

7) Principio séptimo: Eliminación de tóxicos.

Se habla mucho de reducción del uso de sustancias tóxicas y es un gran avance, pero tenemos que llegar a la eliminación total  de su uso para no seguir envenenando el ambiente y a nosotr@s mism@s. El ser humano es el único animal que envenena lo que luego consume. 

NO USAR NUNCA TÓXICOS es la verdadera técnica.
Para esto hay que iniciar un proceso de transición sabiamente diseñado  y así alcanzar esta meta final.

Cuando usamos productos orgánicos naturales como insecticidas nunca debemos olvidar que también son venenos igual que los agroquímicos sintéticos, lo único es que se degradan más velozmente pero envenenan igual o más que los agroquímicos sintéticos.

Muchos emplean en su forma de expresión la siguiente frase: Yo no uso químicos en mi finca. Con esto lo que quieren decir es que ya no usan agroquímicos sintéticos producidos en laboratorios y que ahora usan químicos más naturales. 

Siempre se usan químicos. Siempre. El agua es un químico natural.

Existen químicos orgánicos artificiales que son hechos usando plantas. Un producto natural es el que existe sin la intervención del ser humano, cuando ya interviene el ser humano ya es artificial.

Estrategia 7.1) No uso de materiales que dañan el ambiente, la salud de productor@s,Trabajador@s y  consumidor@s.

No usar ningún tipo de materiales que perjudiquen al ambiente y a los humanos es la gran meta final a conseguir y para ello se tiene que ir sustituyendo todo uso de agroquímico sintético o agroquímico orgánico u otras sustancias que son venenosas y que siempre darán malos resultados por su toxicidad al ser usados en las fincas.

Tenemos que hacer uso de otras tecnologías que sean saludables para nosotr@s y para el ambiente. En este libro se verán algunas de las cientos de alternativas que existen para esa sustitución.

8) Principio Octavo :  Sustitución de Uso y Manejo de Recursos no Renovables por Recursos Renovables.

En la medida que usemos los recursos renovables propios que tenemos en la finca iremos dejando de usar productos que adquirimos de afuera de la finca o de la propia finca y que no son renovables o sea que en la medida que se usan se van gastando sin posibilidad de reponerlos naturalmente.

Por Ej. El petróleo no es renovable y va siendo cada vez más escaso, si lo sustituimos en la finca por combustibles renovables o abundantes tendremos mucha energía en la finca y más barata, por Ej. Energía solar, eólica, alcohol, aceites, etc. 

Estrategias:

Estrategia 8.1) Uso de fijadores biológicos de Nitrógeno.

Esto trata sobre las ya famosas bacterias nitrificantes que se encuentran en los suelos orgánicos, en las leguminosas y otras especies vegetales. Es tan fácil su uso que es asombroso que esta estrategia no sea implementada a total plenitud o sea desconocida para muchos.

Estrategia 8.2) Uso de materia prima natural en vez de materia prima sintética o manufacturada.

Hay que dejar de usar lo más posible productos sintéticos o manufacturados que vienen a aumentar los costos de producción y a dejar residuos de difícil eliminación en la finca.

A manera de ejemplo, el uso de sacos de nylon desplazó al uso de sacos de yute o de pita que son hechos de fibras naturales que pueden ser producidas en las fincas y elaborados por artesan@s locales.

Estrategia 8.3) Uso de los recursos disponibles en la finca en sus mayores posibilidades.

Si vamos usando los productos que tenemos en la finca en lugar de adquirir del exterior productos sintéticos vamos haciendo un mejor uso de recursos.

Prácticas


8.3.1) Cercas vivas

Las cercas vivas son una gran alternativa para mantener las áreas bien delimitadas así como para reforestar, producir leña, alimento para el ganado y otros animales, así como para los humanos.

Con el uso de la piñuela u otras plantas se puede sustituir el alambre de púas hasta en un cien por ciento.

9) Principio Noveno: Regeneración, Conservación, Manejo e Incremento de Recursos.

La regeneración de los recursos es de vital importancia ya que tantos años de mal uso los han degradado hasta extremos peligrosos para su existencia.

Dañar es obra de un momento, regenerar lo dañado puede llevarnos muchos años de arduo trabajo.

Para el Suelo

Estrategias:

Estrategia 9.1) Optimización de los nutrientes del suelo y materia orgánica.

El suelo es vital para tener una buena finca. Es una riqueza que tenemos que mantener al máximo de fertilidad. Con un suelo fértil es más sencillo producir y más barato.

Prácticas


9.1.1) Incorporación de rastrojos al suelo

Si los residuos de cosecha se reintegran al suelo esos nutrientes vienen a mejorar la fertilidad del suelo y la materia orgánica va mejorando la textura y estructura del suelo requiriéndose entonces de menores cantidades de abonos para mantener su fertilidad.


9.1.2) Elaboración y uso  de abonos orgánicos.

Con los residuos orgánicos de la finca podemos elaborar abonos orgánicos para incorporarlo al suelo y así tener mayor fertilidad en nuestros campos.

Es sencilla la elaboración del compost, lombriabono o el bocashi, entre otros abonos más.


9.1.3) Producción y uso del purín

El líquido que sale de las cajas de lombrices es muy rico en nutrientes y puede ser usado como abono foliar o para enriquecer los abonos orgánicos preparados en la finca.


9.1.4) Uso de abonos verdes

El establecer plantíos de leguminosas u otras especies para en el período de floración incorporarlas al suelo como abonos verdes es una práctica sencilla y recomendada para aumentar la fertilidad y microorganismos del suelo.

Estrategia 9.2) Minimización de la erosión.

El arrastre de suelo por la lluvia y  el aire puede desgastar enormemente nuestros suelos hasta dejarnos solamente un terreno de poca fertilidad.

Por eso debemos mantener prácticas permanentes en la finca para que la erosión sea mínima y no represente un problema para nuestros suelos.

     
Prácticas:


9.2.1) Establecimiento y manejo de Barreras vivas

Las barreras vivas son efectivas para reducir el arrastre del suelo.


9.2.2) Uso de  Labranza cero o mínima.

En la medida que no removamos el suelo o lo removamos al mínimo disminuimos los riesgos de erosión.

9.2.3) Uso de Cultivos de cobertura.

Los cultivos de cobertura garantizan que el arrastre de suelo sea mínimo. Un suelo que se mantiene desnudo está más susceptible a la erosión. Los pastos y leguminosas son excelentes como cobertura.

Estrategia 9.2.4) Construcción y manejo de Terrazas bancales


Las terrazas son otra práctica sencilla y fundamental para evitar arrastres del suelo, constan de un borde o camellón en donde se deposita la tierra hasta dejarla al nivel deseado.

Estrategia 9.2.5) Construcción y manejo de Terrazas de formación

Para no hacer grandes obras de una sola vez se pueden hacer terrazas que se vayan consolidando poco a poco a través del tiempo, para esto se van construyendo los bordes y estos se encargan de ir reteniendo poco a poco el suelo que viene erosionado de las partes más altas del terreno hasta conformar una terraza nivelada.

 Para el  Agua 

El agua se va haciendo un grave problema en muchas zonas del mundo por lo que se le debe poner cuidado en cuanto a su manejo. 

El servicio de agua para las poblaciones urbanas  no tiene que ser un bien privatizado sino que tiene que ser siempre un bien público manejado por el estado para garantizar un buen servicio a bajo costo para la población, sin pretender extraer jugosas ganancias a como desean hacerlo transnacionales inescrupulosas en contubernio con gobiernos antipueblo.

El las zonas secas o semisecas se tienen que hacer estructuras para la cosecha de agua y en las zonas muy húmedas habría que hacer el énfasis en contar con estructuras de drenaje.

Toda finca tiene una diversidad de suelos en donde se dan problemas de falta o exceso de agua por lo que se tienen que dominar las prácticas de cosecha de agua y de drenaje.

El drenaje de suelos es toda una ciencia que es necesario aprender para evitar todo tipo de catástrofes cuando las lluvias sobrepasan la capacidad de evacuación de los campo de cultivo o sitios poblados.

Se peca por exceso de confianza a la hora de prever los aguaceros y por eso suceden anualmente cientos de percances que bien pueden ser evitados para beneficio de todos.

Estrategias:

 Estrategia 9.3) Cosecha de agua

Al agua hay que verla como un recurso que puede ser cosechado para su manejo adecuado según nuestras conveniencias y así aumentar su disponibilidad en la finca. 

Gran cantidad de agua se va a los cauces, ríos y al mar, fácilmente podemos retenerlas para  usarlas en las fincas y comunidades.

Prácticas


9.3.1) Construcción y manejo de Represas

En las fuentes de agua, temporales y permanentes podemos construir represas que detengan el flujo libre de agua y así disponer de mayores cantidades para usarlas en los períodos críticos.

Es necesario tener claras leyes reguladoras del uso del agua para que las construcciones en terrenos más altos no perjudiquen a los pobladores que están situados en terrenos aguas abajo.


9.3.2) Lagunas

El excavar lagunas de buen tamaño en sitios estratégicos puede abastecernos de agua de manera permanente e incluso sirven para la crianza de peces...

9.3.3) Fosos

En laderas y zanjones podemos excavar fosos para que el agua se almacene y se infiltre al subsuelo y así aumenten las reservas de agua subterránea.

9.3.4) Diques de retención 

En laderas y zanjones podemos construir diques de retención para detener el flujo del agua y favorecer su infiltración al subsuelo y así aumenten las reservas de agua subterránea.

 9.3.5) Pilas cosechadoras

para captar el agua de lluvia a través de pilas de concreto que recogen agua proveniente del techo de las casas para el uso doméstico.

9.3.6) Acequias de infiltración

Se construyen zanjas o acequias a nivel o con un desnivel pequeño de acuerdo a la 

Pendiente del suelo, de esta manera el agua se acumula en las acequias y se infiltra al subsuelo.

 Estrategia 9.4) Uso eficaz y eficiente de sistemas de irrigación.

El Uso de sistemas de riegos deja mucho que desear en su eficacia de uso, las fugas de agua son tremendas y las pérdidas de agua son muy altas desde la fuente hasta el campo de cultivo así como en la distribución del agua dentro de las parcelas. Se tiene que mejorar la eficacia en el uso de los diferentes sistemas de riego.

Se pierde mucho dinero y agua por el uso ineficiente de los sistemas de riego.

  Para la  Energía

Existen muchas alternativas para utilizar fuentes de energías limpias y eficientes. El uso de combustibles derivados del petróleo está causando graves problemas al planeta debido a la gran contaminación que representa su industria y su uso y además el precio del petróleo lo van aumentando de una manera exorbitante ya que alguien tiene que financiar las costosas guerras emprendidas y est@s som@s l@s consumidor@s.

Estrategias:

Estrategia 9.5) Uso eficaz de eficientes tecnologías energéticas alternativas.

Prácticas:

9.5.1) Cocinas mejoradas tipo CETA, Ecofogón, cocinas Lorena, etc.

9.5.2) Biodigestores

9.5.3) Paneles solares

9.5.4) Aeromotores

9.5.5) Producción geotérmica de energía

9.6.6) Producción de energía con las olas del mar

9.6.7) Producción de combustibles orgánicos: Alcohol, aceites...

Para los Recursos Genéticos 

Por milenios l@s productore@s han utilizado sus propias semillas obtenidas en las fincas. Con el uso de híbridos y transgénicos hemos complicados las cosas y hemos dado nuestro poder a las transnacionales productoras de semilla.


Estrategias:

  Estrategia 9.6) Producción de la propia semilla (Criolla, Mejorada, No híbridos)

Cada productor o comunidad tiene que producir sus propias semillas para así no depender de otras empresas en este ramo. Se tienen que perfeccionar las tecnologías para garantizar un buen material genético propio y se puede intercambiar con otr@s en la localidad para que así resulte más barato tener las semillas para la siembra

Estrategia 9.7) Uso cuidadoso de semillas mejoradas

Una semilla mejorada es aquella que ha sido seleccionada por un largo tiempo y que mantiene sus características genéticas bastante estables. Se pueden usar semillas mejoradas que estén muy probadas en sus características productivas y en su estabilidad genética.

Estrategia 9.8) Lucha antitransgénicos 

Las semillas híbridas y los trasngénicos es mejor no usarlos por sus riesgos de dañar nuestras reservas genéticas propias.

Un Híbrido es el que resulta del cruce de diferentes variedades hasta alcanzar una variedad que mantiene por corto tiempo esas características con que las hicieron y luego se degeneran dándonos materiales diversos y casi siempre muy malos para nuestros deseos productivos. Los híbridos contaminan nuestro patrimonio genético de semillas deteriorándolo.

Una variedad transgénica es la que resulta de cruzar variedades de esa misma especie agregándole genes de otras especies animales o vegetales. Es muy inestable su uso y puede causar graves daños al ambiente al degenerar las variedades criollas así como afectar la salud humana y animal. 

Estrategia 9.9)  No a las patentes de especies y productos nativos.

Últimamente las grandes empresas están patentando sus semillas con lo que llaman derechos intelectuales por lo que será prohibido sembrar esas especies patentadas si no les son compradas a ellas.

Tenemos que lograr que las diferentes especies sean patrimonio de toda la humanidad, pero el empuje de las grandes compañías es tal que no se está logrando esto.

Ante esto los gobiernos tienen que ser defensores de las especies nativas de su país y las organizaciones de productores y sociedad civil deben vigilar que esto sea cumplido.

Si acaso no funcionan los gobiernos, se podrían inscribir especies criollas como patrimonio de un grupo social para así tener el derecho de que serán usadas por todos y sin perjuicio de propiedad intelectual.

Para el  Capital

Cuando el dinero se utiliza para invertir en la empresa se convierte en capital y tiene 

sus leyes de funcionamiento de acuerdo a cada país. Parece sencillo mantener la independencia financiera pero son millones lo que no lo han logrado.

Estrategias:

 Estrategia 9.9) Mantener las deudas al mínimo.

Lo ideal para un@ productor@ es no deberle a nadie e invertir su propio capital, así no hay que pagar intereses a otr@s por el uso del capital prestado.

Estrategia 9.10) Incrementar ahorro en cuentas.

En la medida que se va produciendo se puede ir ahorrando para disponer en un futuro de mayor capital de inversión.

Estrategia 9.11) Elevar fondos de re-inversión propios.

Una vez que se ha ahorrado ya se dispone de capital propio que se utiliza para mejorar o ampliar el sistema productivo.

10) Principio Diez:  Manejo de Relaciones Ecológicas en los Sistemas.
En la naturaleza las relaciones entre los organismos son complejas. No existen sistemas sencillos de una sola especie sino que lo normal es que muchas especies compartan un mismo habitat llegando a establecer relaciones en equilibrio.

Ese mismo diseño tendríamos que tratar de lograr en nuestras fincas y para ello tenemos que favorecer la diversidad de especies y su manejo adecuado para sacar el óptimo resultado.

Aquí veremos someramente como los principios, prácticas y actividades  están muy interrelacionadss y se mezclan entre si para su utilización.

La agricultura 

Estrategias:

Estrategia 10.1) Restablecer relaciones ecológicas que ocurren naturalmente en la finca en lugar de reducir o simplificarlas.

Tenemos que diseñar sistemas de producción que se acerquen a la multivariedad de especies en que se presentan los sistemas naturales. En la medida que hemos venido reduciendo  las especies con que producimos estamos forzando las leyes naturales y para compensar se aumentan poblaciones no deseadas que intentar llevar el sistema empobrecido a su equilibrio original.

A mayor variedad de especies en una finca el sistema se acercará a un equilibrio mayor

y la intervención humana se reduce al máximo por lo que la finca trabaja para el agricultor y no el agricultor para la finca.

Estrategia 10.2) Manejo Ecológico de Plagas en lugar de controlarlas (incluidas malezas).

Definición y Explicación de algunos conceptos.

Plaga: 

Una plaga es todo lo que afecta negativamente en la finca: Insectos, hongos, bacterias, virus, nemátodos, robos, vientos fuertes, huracanes, desatención estatal, bajos precios de cosechas, altos precios de insumos externos, canibalismo comercial, entre otras.

Manejo Integrado de Plagas y Manejo Ecológico de Plagas.

Para lidiar con las plagas las agricultoras (es) e investigadores (as) se las han ingeniado de diversas maneras y han inventado muchas formas para disminuir estos ataques de Plagas  o erradicarlos.

La aparición y el ataque de plagas es una consecuencia y no la causa del problema. La causa el mal manejo de la finca con un desordenado uso de prácticas contradictorias que causan serios desequilibrios al ser aplicadas indiscriminadamente.

A través de la Historia Agrícola han surgido las siguientes  Estrategias para el Manejo de Plagas:

1-Convivencia

2-Prevención o Profilaxis

3-Erradicación

4-Supresión

5-Manejo

6-Manejo Integrado de Plagas (MIP)

7-Manejo Ecológico de Plagas (MEP)

¿EN QUE CONSISTEN ESTAS ESTRATEGIAS?

1-Convivencia: Es cuando se deja a las fuerzas naturales actuar sin la intervención del agricultor. Se tolera cualquier tipo de ataque de plagas y se cosecha lo que dejen las plagas.

2-Prevención o Profilaxis: Es cuando se hace alguna actividad para evitar o prevenir que lleguen las plagas o prevenir su  ataque. Ejemplos: Adquirir semilla libre de bacterias y hongos, Cuarentenas, etc. 

3-Erradicación: Pretende el aniquilamiento de la plaga. Son usadas por programas promovidos al nivel de gobierno. Ejemplo: Erradicación del gusano barrenador.

No es conveniente erradicar ninguna especie animal o vegetal pues ellas cumplen una función específica y necesaria en el ordenamiento planetario.

4-Supresión: Cuando la plaga ataca en la finca se toman medidas para reducir o suprimir temporalmente las plagas. Ésta estrategia es de uso común. Ejemplos: Chapias, aplicación de insecticidas, podas, etc.

5-Manejo: Con el manejo se pretende contrarrestar la nocividad de las plagas y no erradicarlas. En vez de suprimir las plagas se intenta mantenerlas al mínimo utilizando prácticas apropiadas. Ejemplos: Liberación de enemigos naturales, aplicación cuidadosa de insecticidas orgánicos, etc.

6-Manejo Integrado de Plagas (MIP): Intenta causar una reducción general de las plagas y usa procedimientos supresivos cuando estas se exceden de un nivel crítico. Usa todas las estrategias anteriores según sea el caso. Está siendo impulsado como una alternativa para disminuir el daño ambiental causado por la agricultura convencional.

7-Manejo Ecológico de Plagas (MEP)

Es la Estrategia más amplia ya que utiliza todas las Estrategias inventadas pero intenta ir más allá al profundizar en el Manejo de los Agroecosistemas para acercarse a un equilibrio Ambiental y Cultural (Social, económico, comunitario, etc.)

Va más allá de la finca y tiene al ser humano como el eje fundamental del desarrollo en lugar de solo la Economía que es el eje de la Agricultura convencional.

El MEP es muy respetuoso del ambiente y busca crear fincas que presenten bajos índices de ataque de plagas por estar todos sus componentes armonizados y en funcionamiento equilibrado.

Prácticas usadas por el Manejo Ecológico de Plagas. (MEP) 

Primera Práctica: MANEJO BIOLÓGICO 

Se basa en el uso de organismos vivos para mantener a las Plagas en bajos niveles de población y daño.

En esta Práctica encontramos las siguientes actividades Biológicas:

1.1) Manejo y aumento de enemigos naturales

Es definido como el mantenimiento de la densidad de una Población plaga más o menos fluctuante dentro de ciertos límites definibles, superiores e inferiores, sobre   un período de tiempo, por la acción combinada de todos los factores del medio ambiente. Se debe conocer que tipo de enemigos naturales existe en la finca para alimentarlos y protegerlos y así ellos se reproduzcan y nos ayuden a manejar las plagas.

He aquí algunos de ellos: Ranas, sapos, lagartijas, pájaros, arañas, avispas, guadañas, tijeretas, libélulas, chinches, tortuguillas rojas, escarabajo negro tornasol, león de áfidos, moscas sírfides, alacranes, culebras, murciélagos, ......

La cría masiva de parásitos o depredadores de la zona  en laboratorios y su liberación posterior en el campo donde ellos pueden actuar disminuyendo las plagas como si fueran un insecticida.

En otras ocasiones, las liberaciones de insectos pueden servir para restablecer la población de un enemigo natural disminuido por un cataclismo. Ejemplos: Criar halcones, culebras, avispas nativas y luego liberarlas.

Existen liberaciones inundativas (muchos enemigos naturales liberados) e inoculativas (menos cantidad liberados pero se reproducen y persisten) 

Hay que ser muy cuidadosos con las liberaciones de enemigos naturales para no causar un desequilibrio al introducir más de lo justo y necesario.

1.2) Importación y establecimiento de enemigos naturales exóticos.

La transferencia y establecimiento de enemigos naturales traídos de otro lugar o exóticos, referido también como control biológico clásico; puede resultar en una permanente reducción de poblaciones de plagas. Ejemplo: Avispas Trichogramma sspp. para contrarrestar gusanos. Mosca Cecedomyiidae sspp. Para contrarrestar la Roya del café.

Se debe tener mucho cuidado en estas liberaciones para no causar desequilibrios innecesarios.

1.2.1) Uso de agentes microbiólogicos.

Son preparados de hongos, bacterias, virus y nemátodos que causan enfermedades altamente específicas. 

Hongo Beauveria bassiana y Beauveria tenella, para contrarrestar la Broca del café, gusanos del follaje,   Plutela, cogollero,...

Hongo Verticillium hemilieiae para contrarrestar la Roya del café... 

Bacteria Bacillus thuringiensis para contrarrestar gusanos.

Virus de la Poliedrosis nuclear (VPN) para contrarrestar gusanos.

Nemátodo Hexamermis albicans para contrarrestar el gusano cogollero.

Se debe tener mucho cuidado en estas liberaciones para no causar desequilibrios innecesarios.

Segunda Práctica: MANEJO FITOGENÉTICO O USO DE VARIEDADES  

                                RESISTENTES.

Es cuando usamos variedades resistentes a un determinado tipo de plagas.

•
Café resistente a Roya:

 Ej. Catimor T18121,  Sarchimor T18139...

•
Maíz resistente a Virus del achaparramiento: 

Ej. NB6, NB 9043...

•
Frijol resistente a virus del mosaico dorado: 

     Ej. DOOR 364,INTA CARDENAS, INTA CANELA.....

Hay que cuidar que no se introduzcan híbridos o transgénicos, o sea variedades con manipulación genética peligrosa y perjudicial.

Tercera Práctica: MANEJO CULTURAL.

Esta práctica tiene dos subprácticas:

 Manejo Agronómico y Manejo mecánico-físico.

3.1) Manejo agronómico:

Consiste en diversas técnicas que podemos realizar con los recursos de la finca.

Se aprovecha para reducir la presencia de plagas.

* Técnicas de Manejo Agronómico

1-Preparación de suelos.

La aradura puede reducir sustancialmente las poblaciones de malezas, babosas, gallina ciega, gusanos cortadores y otras plagas del suelo.

Las mortalidades son directas con el golpe del arado, los rayos del Sol, el Aire; también son expuestos a los pájaros y otros enemigos naturales que se los comen.

La Cero Labranza y Labranza mínima se practica con éxito en muchos lugares del mundo.

2-Aporque

En algunas plantas ayuda al manejo de plagas, pues les afecta sus condiciones de vida, además de que puede mejorar la nutrición de algunas plantas al ayudar al enraizamiento, la aireación del suelo, circulación de agua y mejorar la actividad de microorganismos del suelo.

3-Uso de semilla y material de transplante limpios.

El uso de materiales de reproducción desinfectados y desinfestados es una regla básica que a menudo es ignorada por los y las agricultoras.

Se tiene que garantizar que los materiales de siembra no tengan insectos o huevos, hongos, bacterias, virus, etc.

4-Manejo de la fecha de siembra.

Se aprovecha la distribución temporal de las plagas y así se disminuye el ataque en el punto crítico del cultivo.

Ejemplo: Siembra temprana de maíz en áreas de altas poblaciones de gallina ciega disminuye el daño.

La uniformidad en fechas de siembra expone a un número máximo de plantas cultivadas al ataque de un número menor de plagas con lo que se reduce el daño por planta individual.

Reduce los daños de mosquita del sorgo, daño de pájaros y del cogollero del maíz, entre otros

Es deseable fijar fechas de siembra por comunidad y comunidades.

5-Manejo de la fecha de cosecha.

La recolección rápida y adelantada de la cosecha disminuye el riesgo de ataque de plagas comparado con el dejar la cosecha en el campo un tiempo prolongado.

6-Manejo de sombra, humedad y viento.

El manejo de estos tres factores son importantes para el manejo de plagas.

Los ácaros y minadores de la hoja del café atacan  más cuando no hay suficiente sombra.

La Roya es más fuerte cuando hay exceso de sombra y la mancha de hierro ataca más al café de Sol.

El exceso de humedad en el suelo y partes aéreas de la planta crea condiciones propicias para el ataque de plagas.

El drenaje de suelos y regulación de sombra permite la entrada del Aire y Sol.

Las cortinas rompevientos y fajas de bosque aminoran la entrada de plagas al servir como barreras y distractores para las plagas. Incluso pueden sembrarse barreras vivas repelentes a las plagas. Ejemplo: la Valeriana o Vetiver, Culantro... 

Al tener regulada la entrada del viento a las parcelas, éste  hace menos daño a los tejidos vegetales y las plantas pueden crecer más fuertes y se defienden mejor.

7-Manejo de malezas en los cultivos.

Cuando las plantas que crecen sin ser sembradas en las parcelas se manejan mal, se vuelven  un problema y por eso se les ha llamado malezas.

En realidad son buenezas ya que son muy buenas y nos ayudan mucho para la producción de materia orgánica, refugio y alimento de enemigos naturales de plagas, medicina humana y de animales, insecticidas botánicos y muchos usos más.

Son una gran riqueza que se ha estado manejando mal. 

Una forma de manejo de "buenezas" es la siguiente:

•
Chapiar en Luna menguante  y así no crece tanto el monte. Las plantas muy agresivas se arrancan en luna Nueva sin maltratar al cultivo en la operación.

•
No dejarlas florecer para que no se reproduzcan.

•
Cuando una planta se hizo plaga lo mejor es sembrar cultivos que la raleen al crecer con más vigor y así la desplazan. (Sembrar Canavalia, pastos, etc.)

- La rotación de cultivos o sea sembrar cultivos diferentes durante el año en la misma parcela(maíz, frijol, quequisque...)

- La  asociación de cultivos adecuada (varios cultivos a la vez) (maíz, frijol, ayote.)

Cultivar una sola especie de plantas en la parcela ocasiona el que alguna planta se vuelva maleza muy agresiva y se nos hace difícil y costoso el manejo.

8-Manejo de hospederos alternativos.

Debemos disminuir lo más posible las malezas que sirven de alimento y refugio a las plagas. De ésta manera las plagas se disminuyen al no tener comida y casa.

El bledo,  la escoba lisa, los zacates y otras plantas en la parcela, sirven de refugio a gusanos, hongos y virus que se reproducen ahí y cuando el  cultivo está  de punto, y les falta comida, se trasladan a él.

9-Períodos libres de cultivos.

El "descanso" de la Tierra hace que las plagas se disminuyan y aumenta la fertilidad y condiciones del suelo. También sirve para que los enemigos naturales de las plagas se aumenten y contrarresten a las plagas.

10- Uso  de rastrojos y residuos de cultivos.

Los rastrojos y residuos de cultivos sirven como refugio ideal para las plagas y por eso tenemos que incorporarlos en cuanto sacamos la cosecha o efectuamos labores de poda.

También se pueden hacer con ellos: Abono orgánico y alimentar lombrices para producir lombrihumus.

Si usamos bien los rastrojos y residuos de cultivos se vuelven una bendición en vez de un problema.

11-Uso de cobertura Orgánica.

Si se deja una cobertura orgánica sobre el suelo, ésta sirve para apoyar a los enemigos naturales de las plagas y mejorar la actividad viva del suelo; además de incorporarle materia orgánica.

La cobertura orgánica son restos de plantas, abonos verdes, residuos de alimentos, entre otros.

12- Cultivos Asociados y cultivos diversos. 

El uso apropiado de varios cultivos en la finca puede conducir a menos problemas de plagas.

Nos ayudan a manejar las malezas, insectos, hongos, bacterias y otras plagas.

Por ejemplo: La Siembra de  Maíz, Frijol, Ayote y Canavalia en la época de  primera y en la misma parcela.

Es bueno sembrar diferentes variedades de la misma especie en la misma parcela y así atacan menos las plagas. Ejemplo: 2 ó 3 variedades de maíz, 2 ó 3 de café, 2 ó 3 de frijol.....

13-Rotación de cultivos.

Esto consiste en  sembrar diferentes cultivos en las diferentes épocas de siembra en una misma parcela.

A manera de ejemplo (en la parcela 1): 

Año 1

•
Maíz, frijol, ayote de primera.

•
Sorgo y Canavalia de postrera.

•
Papa y hortalizas de riego.

•
Luego dejar Descansar la Tierra.

Año 2 (en la misma Parcela 1)

* Maíz y ayote de primera.

* Frijol y sorgo de postrera

* Quequisque de riego.

Las combinaciones pueden ser muy variadas.

En las otras parcelas de la finca se pueden hacer rotaciones de cultivos diferentes.

14-Transplante

Se seleccionan  plantas sanas y mejores de un vivero; así se asegura crezcan cultivos más vigorosos que resisten más los ataques de plagas y crecen mejor.

15-Control de densidad de siembra.

Se puede sembrar más semilla de lo necesario y luego se ralea cuando el peligro de ataque de plagas ha pasado y se dejan las mejores plantas con una población adecuada.

Cuando sembramos la parcela con la cantidad precisa de  plantas y las plagas atacan, nos van quedando espacios vacíos y la resiembra nos sale más costosa y el cultivo crece ralo y disparejo y además ocasiona que esté el cultivo más expuesto a nuevos ataques de plagas: se nos dificulta el manejo del cultivo y la cosecha.

16-Manejo de fertilidad del suelo y abonos foliares.

Las plantas que crecen en un suelo fértil son más saludables y por lo general más capaces de compensar el ataque de plagas que aquellas plantas que van creciendo desnutridas.

Se puede mejorar la nutrición de plantas usando abonos foliares de residuos animales y vegetales lombriabono.

La regeneración y conservación de suelos son muy importantes.

ABONOS FOLIARES

Para un barril de 200 litros (CICUTEC, 2002)

- Diez plastas de estiércol fresco.

- 2 Galones de orina de vaca (cuatro días antes se pone a asolear)

- Ocho libras de hojas de madero negro bien machacadas.

Se llena el tanque de la bomba de mochila con esta mezcla y se aplica el follaje.

Lombriabono Foliar.

1 libra de lombriabono en 2 litros de agua, se revuelve y se deja por 6 días. Esto se usa mezclándolo con agua para una bombada de 20 litros. Se aplica al follaje.

El lombriabono que queda en el fondo del depósito se usa para abonar las plantas.

17-Manejo del agua.

Las plantas bien irrigadas crecen mejor que las que pasan hambre por falta de agua.

La materia orgánica retiene y acumula el agua de lluvia en el suelo y la suelta despacio y así la aprovechan mejor las plantas cultivadas.

Un suelo con materia orgánica cosecha mucha agua.

Cuando hay inundaciones las plantas sufren y son más susceptibles a plagas.

Una parcela con buenas zanjas o acequias de drenaje nos ayudan mucho al manejo de plagas.

El riego a medio día o en la noche puede causarnos problemas de plagas. Los riegos muy bruscos rompen los tejidos vegetales y abren puertas a las plagas.

Se puede usar el agua de riego para eliminar plagas con  chorros de agua a presión. También se usa el agua caliente y fría.

18-Uso de tutores.

Los tutores o estacas de soporte permiten que algunas especies de plantas no crezcan arrastrándose sobre el suelo con lo que se evita que hojas, flores y frutos hagan contacto con el suelo húmedo donde pueden contagiarse de plagas.

Los tutores nos facilitan el manejo del cultivo cuando andamos haciéndole las labores  y al atenderlo mejor se disminuye el ataque de plagas.

19-Poda o remoción de partes infestadas.

Se eliminan las partes de las plantas con plagas, desnutridas y defectuosas; evitándonos así mayores problemas.

20-Saneamiento.

La limpieza general (Chapia y rondas, recoger basuras...)y eliminar los refugios o sitios de reproducción de plagas, es muy útil para no tener tantos problemas en los cultivos. 

Nos sale más barato prevenir que estar lidiando con altas poblaciones de plagas.

3.2) Técnicas de Manejo  mecánico y Físico.

Sirve para eliminar las plagas o cambiar el ambiente de tal manera que se vuelva no aceptable para el desarrollo o la sobrevivencia de dichas plagas.

Los procedimientos incluidos a continuación pueden ser usados de forma preventiva  o curativa.

3.2.1) Técnicas de manejo mecánico.

1) Remoción o destrucción manual.

Recolectar frutos caídos y con plagas, recoger gusanos y dárselos a las gallinas.

El uso del machete, azadón, matamoscas, una rama y punzón nos ayuda a eliminar plagas. Estas herramientas son una extensión artificial de la mano.

2) Barreras físicas

Uso de mallas metálicas y de tela, mosquiteros, cercas vivas y de alambre, cercas de estacas para árboles pequeños, silos, barriles.

Pintar la base de troncos con una sustancia pegajosa.

Embolsado de frutos, (bananos), Cobertura orgánica.

Uso de plástico o aluminio) para cubrir el suelo nos puede ayudar a disminuir plagas. Esto es  caro y puede ser difícil de manejar.

* Trampas

Papel pegajoso, trampas de luz, latas a ras del suelo con cerveza, turecas......

* Técnicas de Manejo físico

1) Temperatura

Refrigeración para almacenar frutas y verduras.

Quema controlada elimina babosas, cortadores y semillas de maleza. A la larga es problema pues destruye materia orgánica, mata enemigos naturales de Plagas, etc.

Calor para tratamiento del suelo y semillas. (vapor, calor de fermentación anaeróbica en abonos orgánicos,

Las ondas de radio para insectos de granos almacenados.

2) Humedad

Secamiento completo del grano que se va a almacenar utilizando el Sol y el aire.

Almacenando arriba del fogón, en la cocina, baja la humedad del grano y el humo corre las plagas.

Uso de secantes y abrasivos: Ceniza

3) Atmósfera
Agregar dióxido de carbono (humo)en combinación con una humedad baja ayuda a conservar los granos almacenados.

Reducir el contenido de dióxido carbónico ayuda a crear un vacío parcial en recipientes herméticos.

4) Sonido
Microondas para insectos en almacenes, también para repeler roedores y mosquitos.

Cuarta Práctica: USO DE MEDIDAS LEGALES.

Es el uso de leyes de estricto cumplimiento.

Encontramos las  siguientes técnicas:

1) Cuarentenas
Conjunto de medidas de ley  para efectuar la vigilancia del intercambio de productos y subproductos agrícolas, con el objeto de prevenir la introducción y propagación de plagas  en plantas procedentes de otro lugar; prohibiendo o restringiendo la entrada o movimiento de las plantas y sus productos y muchas veces hasta de las personas.

Existe cuarentena Internacional, Nacional, Regional, Departamental, Municipal, Comunal, al nivel de finca, del hogar  e individual. 

Hay cuarentenas absolutas: Prohibición absoluta de entradas de productos, vehículos y personas en riesgo de ser portadores de plagas.

Cuarentenas parciales: Permite la introducción de productos, vehículos y personas estableciendo regulaciones (tratamientos, empaques, puestos de entrada y otras medidas que garanticen el estado fitosanitario.....)

2) Reglamentación de prácticas fitosanitarias.

Procedimientos obligatorios de prácticas culturales, físicas y químicas y que en muchos casos constituyen medidas económicas muy útiles en el manejo de plagas, siendo algunas operaciones ordinarias que deben acompañar la rutina de los cultivos.

3) Erradicación

Son programas de erradicación que se realizan para eliminar totalmente una plaga en una zona determinada.

Se deben presentar condiciones técnicas, ecológicas, económicas y topográficas favorables a tal erradicación.

4) Control de calidad de los agroquímicos

Registro de agroquímicos, reglamentar la importación, formulación, venta, uso, límites de seguridad legal para residuos en alimentos y forrajes, establece un control de calidad a los productos agroquímicos elaborados por las formuladoras.

Garantizar a los usuarios las características físico-químicas de los productos a emplear en el manejo de plagas.

Se debe eliminar inmediatamente agroquímicos que ya están prohibidos en los países desarrollados y que aquí se siguen utilizando. Ej. DDT y muchos más.

Quinta Práctica: UTILIZACIÓN DE TÉCNICAS AUTOCIDAS Y ETOLÓGICAS.

* Manejo Etológico: Consiste en el aprovechamiento del comportamiento de las plagas para su manejo.

Uso de feromonas:

Sirven para muestreos o indicación de presencia, capturas en masa y disrupción de apareamiento.

Se usan en trampas que atraen insectos.

También se usan para confundir a los insectos machos para interferir la reproducción. Los desorientan con relación a las hembras disponibles.

Kairomonas: Los parasitoides las perciben a gran distancia y atacan a las plagas.

* Manejo Autocida o Manejo Autodestructor:

Es el uso de insectos para destruir o perjudicar a su propia especie.

Entre las prácticas encontramos:

Liberación de insectos esterilizados en laboratorios y así se junten con los insectos en el campo sin procrear nuevos insectos.

Sexta Práctica: MANEJO QUIMICO.

Es el uso de insecticidas químicos sintéticos o de insecticidas botánicos para el manejo de plagas.

Es muy peligroso y está demostrado que ocasiona resistencia en las plagas.

En caso de extrema necesidad es preferible usar insecticidas botánicos pero esto causará un desequilibrio y eliminará a muchos enemigos naturales de las plagas. Si se trabaja bien no es necesario recurrir a los agroquímicos botánicos.

* Manejo de Roya del café con fungicida de hojas de Papaya.

Cortar y pulverizar 10 libras de hojas de Papaya, agregar 5 litro de agua para disolver el puré de hojas.

Colar esta solución en un lienzo de manta y luego diluir en 15 litros de agua jabonosa para completar una bombada (3 onzas de jabón por bombada. Aplicar sobre las hojas infectadas. (Fischersworring, 2001) 

PRÁCTICAS CULTURALES ( COMUNITARIAS Y ECONOMICAS)  PARA EL MEP.

Primera: EMPODERAMIENTO

Consiste en ir alcanzando posiciones donde se puedan tomar decisiones, ya sea en el hogar, la comunidad, la Cooperativa, El Municipio, El País y a nivel Internacional.

Cuando otros u otras toman siempre decisiones por nosotras (os) vamos delegando el poder de decisión y muchas veces esos a quienes delegamos nos representan mal y van en contra de nuestros intereses.

Cuando elegimos a otras personas debemos estar siempre vigilantes e incidiendo para que no tomen otras decisiones diferentes a las que les encomendamos.

Segunda: ORGANIZACIÓN

Sin organización no puede haber acción. (Cdte. Carlos Fonseca)

Para tener éxito en la Empresa finca tenemos que tener organización en el hogar, la comunidad, La Cooperativa, Municipio, etc. 

Si  no estamos organizados otros u otras lograrán el fruto de nuestro trabajo.

Tercera: ADMINISTRACION

Para que cualquier empresa que emprendemos enfrente mejor las crisis debe haber una adecuada utilización de todos los recursos.

Una empresa sin administración tiene asegurado el Fracaso.

Cuarta: FINANCIAMIENTO

EL Ahorro y el buen uso del crédito son buenas habilidades que necesitamos fortalecer.

Es importante tener acceso a créditos blandos y cuidar esa fuente de financiamiento.

Quinta: COMERCIALIZACION

Si vendemos a mejor precio nuestros productos tendremos más fondos disponibles para inversión productiva y otras inversiones.

Sexta: AGROINDUSTRIA
En la medida que procesemos nuestros productos le daremos mayor valor agregado y podremos alcanzar mayor precio de venta y mejores mercados. Tenemos que diversificar las fuentes de ingresos (Agroturismo)

Séptima: CAPACITACION

Es la mejor inversión que se puede realizar ya que esta dará frutos multiplicados más del cien por uno.

Toda la familia tiene que estudiar y gestionar recursos para becas de estudio y capacitaciones.

El analfabetismo y la ignorancia son enemigos del Desarrollo Comunitario. 

Octava: EQUIDAD DE GENERO

Los hombres y mujeres tenemos iguales derechos y deberes. Tenemos que hacer esto realidad en nuestra vida diaria. También tenemos que practicar la igualdad entre generaciones. (Niñez, juventud, adultos y tercera edad)Dios nos creo iguales y libres.

Novena: INVESTIGACIÓN

Es urgente encontrar soluciones a los problemas que se van presentando y para esto es necesario tener programas establecidos de investigación de una manera continua y sistemática.

Décima: RESCATE Y REVALORIZACIÓN DE CONOCIMIENTOS CAMPESINOS

Es fundamental recoger las técnicas campesinas heredadas de generación en generación para aplicarlas en su exacta dimensión e importancia.

Pueden agregarse otras más.

ALGUNAS PLAGAS CULTURALES ( COMUNITARIAS Y ECONOMICAS)
 QUE DEBEMOS ENFRENTAR

- Desorganización en el hogar, comunidad, Municipio, país y mundial.

- Desprecio  por lo nuestro.

- Violencia intrafamiliar, comunal y nacional e internacional.

- Discriminación económica, racial, política, religiosa, sexual u de otra índole.

- Políticas Agropecuarias dañinas para los agricultores/as.

- Analfabetismo e ignorancia.

- Corrupción a todos los niveles sociales. (Robos, politiquería, nepotismo......)
- Comercio sexual.

- Drogadicción

- SIDA

- Falta de Solidaridad.

- Transgénicos

- Globalización

- Bajos precios Internacionales para productos de la finca.

- Mercados locales deprimidos

- Comercialización inadecuada.

- Créditos escasos y con altos intereses.

- Falta de asistencia técnica y capacitación continua.

- Falta de investigación continua y sistemática.

- Imposición de ajustes económicos por gobiernos poderosos.

- Destrucción ambiental acelerada en los países.

Y otras más...............

OTRAS TECNICAS RELACIONADAS CON EL  MEP.

No podemos seguir trabajando los diferentes componentes de la finca de una manera aislada; tenemos que aprender a trabajar con una visión de conjunto para enfrentar la complejidad de situaciones que a diario vivimos.

Estas otras técnicas pueden ayudarnos a tener menor ataque de plagas:

- Conservación de suelos

- Implementar Sistemas Ganaderos, Forestales y Medicinales en la finca.

- Elaboración de abonos orgánicos y su aplicación.

- Lombricultura.

- Protección de bosques marginales.

- Crianza de ganado mayor y menor.

- Producción Apícola.

- Crianza de peces.

- Huertos de patio.

- Frutales.

- Uso Cocinas mejoradas.

- Uso de energía solar, eólica, hídrica......

- Uso Biodigestores.

- Establecimiento corredores biológicos

- Protección de flora y fauna Nativa (del lugar)

 Relaciones activas con los y las maestras de las escuelas.

- Uso de conocimientos de campesinos.

- Uso de medicina preventiva y curativa en el hogar.

- Capacitación para el hogar 

Y existen muchas prácticas más.

Las plagas atacan los cultivos, el Hogar la Comunidad, el Municipio, el País y el Mundo entero. Nos toca participar en el manejo mundial de estas plagas de una forma organizada, solo así lograremos detener estos flagelos que nos agobian.

De nada sirve estar trabajando solamente en la finca. Se tiene que trabajar con coherencia al nivel de Finca, Comunidad, Municipio, País y a nivel Internacional; para ajustar todos los factores Culturales, Sociales, ambientales y económicos y así alcanzar el éxito familiar.

Prácticas

10.2.1) Preparación y uso de plaguicidas caseros

En la medida de que en la finca somos capaces de utilizar plaguicidas caseros orgánicos en esa medida somos más independientes de recursos externos. Cuando ya no usemos ningún tipo de plaguicida orgánico, seremos Libres.

Estrategia 10.3) Manejo de heterogeneidad y verticalidad ambiental.

Aquí me refiero a los diferentes niveles climáticos debido a la altitud sobre el nivel del mar que hay en la finca que nos dan diferentes ecosistemas de muchas posibilidades diversas lo que hace que muchas fincas tengan grandes variedades de especies debido a su ubicación geográfica.

Estrategia 10.4) Integrar Ganadería.

La ganadería puede ser una parte importante en la finca si se la sabe integrar para hacer más rentable la actividad productiva. Existen cientos de especies de fácil manejo que pueden aprovechar los recursos de la finca y que de otra manera serían desperdiciados.

Prácticas


10.4.1) Lombricultura

Esta es una práctica que puede darle a la finca una gran capacidad para mejorar los suelos propios así como la venta de lombrihumus, purín, lombrices a otros productores para mejorar sus fincas.

También se pueden utilizar las lombrices para mejorar la dieta humana y animal.

10.4.2) Apicultura

Las abejas producen miel, polen, jalea real, cera, apiterapia y otros subproductos de mucho interés para el productor y para el comercio. Debería se una parte importante de cada finca por la polinización de los cultivos que hacen un mayor incremento en las producciones.

10.4.3) Piscicultura

Toda finca puede tener un estanque para la producción de peces.

10.4.4) Avicultura

Las aves de patio son una alcancía que toda finca debe tener.

10.4.5) Bovinocultura

La crianza de bovinos o sea vacas y toros se puede mejorar mucho aumentando la productividad por animal y reduciendo así la extensión de crianza. Es mejor tener una vaca que produzca doce litros promedio que seis vacas que produzcan dos litros en promedio de leche.

10.4.6) Caprinocultura

Esta práctica conviene a los que no tienen una extensión de tierra adecuada para ganadería mayor. Es la crianza de cabras.

10.4.7) Ovinocultura

Esta práctica conviene a los que no tienen una extensión de tierra adecuada para ganadería mayor. Es la crianza de ovejas.

etc.

Estrategia 10.5) Incremento de organismos benéficos.

En Suelos

Prácticas:

10.5.1) Micorrizas

Es la asociación mutualista establecida entre las raíces de las mayorías de las plantas cultivadas o silvestres y ciertos hongos del suelo.

Se trata de una simbiosis prácticamente universal, no sólo porque casi todas las especies vegetales son susceptibles de ser micorrizadas sino también porque puede estar presente en la mayoría de los hábitats naturales. Las micorrizas son tan antiguas como las propias plantas y se conoce su existencia desde hace más de cien años; estimándose que aproximadamente el 95% de las especies vegetales conocidas establecen de forma natural y constante este tipo de simbiosis con hongos del suelo.

   El mutualismo supone una relación beneficiosa para los dos organismos implicados, y tanto el hongo como la planta se ven favorecidos por la asociación: el hongo coloniza la raíz de la planta y le proporciona nutrientes minerales y agua, que extrae del suelo por medio de su red externa de hifas, mientras que la planta suministra al hongo sustratos energéticos y carbohidratos que elabora a través de la fotosíntesis.

   Existen siete tipos de micorrizas que se han clasificado, siguiendo criterios estructurales, funcionales y taxonómicos, en: Ectomicorrizas, Endomicorrizas o Micorrizas Arbusculares (MA), Ectendomicorrizas, Arbutoides, Monotropoides, Ericoides y Orquidioides. 

10.5.2) Rizobios

Es importante aprovechar al máximo las bacterias del género Rizhobium que habitan en los nódulos de las raíces de las plantas de la familia de las leguminosas. Estas bacteria fijan el nitrógeno atmosférico en sus cuerpos y al morir son utilizadas por las leguminosas para extraer nitrógeno para usarlo en sus procesos metabólicos. En este proceso se beneficia la fertilidad del suelo ya que se incorpora Nitrógeno que es un de los nutrientes deficitarios en el suelo y que es esencial para la nutrición de los cultivos. 

10.5.3) Fijadores libres de nitrógeno

Estas son bacterias que se encuentran en el suelo en forma libre y que tienen la capacidad de fijar nitrógeno atmosférico para sus procesos y luego al morir queda incorporado en la materia orgánica del suelo aumentando así su fertilidad. Aquí encontramos las bacterias del género Nitrobacter y Azotobacter.

Animales benéficos

Existen muchos animales que son benéficos para nuestros fines productivos ya que ellos consumen a otros animales que son considerados plagas y por ello los mantienen en bajos niveles de población. Por ejemplo: ranas, zopilotes, culebras, armadillos, osos hormigueros, halcones, águilas, etc.

Prácticas:

10.5.4) Proveer refugios

Para que los animales benéficos puedan sobrevivir es necesario que tengan en la finca lugares donde puedan desarrollarse y por eso se tiene que dejar sitios de refugio para esta población útil para nuestro sistema productivo.

En estos refugios debe evitarse a toda costa que se interrumpan los procesos naturales de plantas y animales con ruidos, entrada de personas y cualquier intromisión humana que pueda molestar a estas criaturas.

10.5.5) Incremento de poblaciones benéficas por programas de crianza y liberación.

Cuando no existan cantidades adecuadas de animales útiles es preciso establecer crianzas para posteriormente liberarlos al campo y así vuelvan a repoblar y mantener esos equilibrios de poblaciones adecuados.

Reciclaje de nutrientes

Prácticas:

 10.5.6) Retorno de rastrojos al suelo.

Esto es fundamental para garantizar una buena fertilidad del suelo así como una buena población de microorganismos en él. De esta forma el contenido de materia orgánica del suelo puede ser más alto que en un suelo sin rastrojos o residuos de cosecha reincorporados.

10.5.7) Cuando insumos externos son necesarios sostener sus beneficios reciclándolos.

Todo resto de insumo externo que se adquiere en la finca es necesario reciclarlo para así aprovechar mejor su utilidad. Los plásticos se están convirtiendo en un problema ya que cada día se introducen a las fincas cantidades considerables de el y no son tratados adecuadamente.

También se introducen vidrios, aceites, combustibles, herramientas y maquinarias  y muchas cosas más que tiene que ser manejadas con técnicas adecuadas para que no sean focos de contaminación y daño ambiental

 Minimización de disturbios

Entre menos disturbios causemos en la naturaleza es más posible que produzcamos más y a menores costos.

Prácticas:

10.5.8) Uso de labranza cero o mínima.

Con un buen suelo no es necesario estar arando tanto ya que la textura y estructura del suelo son óptimas, así como los millones de microorganismos que son como arados pequeñitos que están día y noche soltando el suelo. Nos sale mejor y más barato.

Los suelos duros y cementados serán cosa del pasado.

10.5.9) Uso de coberturas (mulch)

Las coberturas orgánicas del suelo son excelentes para proteger de la erosión así como para mejorar la fertilidad y aumentar la capacidad de retención de agua del suelo.

10.5.10) Uso de plantas perennes

Las plantas perennes son esenciales para mantener la estabilidad del sistema. Hay que tener una gran variedad y cantidad en la finca. Así los desiertos se alejan.

11) Principio Once: Adaptación de especies nuevas a los Ambientes Locales.

Cuando se trae una especie nueva a la finca se puede estar causando disturbios en el ecosistema, por eso hay que ser cuidadoso con las nuevas especies a introducir, para adaptar solamente aquellas especies que no van a causarnos nuevos problemas que antes no teníamos.

Estrategias:

Estrategia 11.1) Adaptar especies animales y plantas a las condiciones ecológicas de la finca antes que modificar la finca a las necesidades de estas especies.

No se trata de cambiar la finca para que se adapten las especies que queremos cultivar. Más bien se trata de aprovechar los recursos que tenemos en la finca con las especies que se adapten bien sin elevarnos los costos o generarnos problemas de excesivo cuido para producir poco.

Por ejemplo, crear una gran infraestructura para crear un ambiente ideal a una planta de zona templada en una zona cálida. Sale costoso adaptar el ambiente a una especie exótica.

12) Principio Doce: Empoderamiento humano con enfoque de género.
Tener el Poder en nuestras manos. De eso se trata el empoderamiento, de volver a tomar el poder de nuestro sistema productivo y vida y por ello tener el mejor desarrollo integral sustentable posible.

Estrategias:

Estrategia 12.1) Desarrollo centrado en las personas.

El desarrollo tiene que ser centrado en las personas y el ambiente y no solamente en la economía.

Estrategia 12.2) Incremento de participación ciudadana

Si hay participación ciudadana en los asuntos que corresponden al desarrollo es más probable que alcancemos el óptimo de producción. Si dejamos que otr@s piensen y hagan por nosotr@s entonces estamos dando nuestro poder a personas ajenas a nuestros propósitos...
Estrategia 12.3) Equidad de género y entre generaciones.

Mientras consideremos a la mujer como un objeto sin derechos no habrá desarrollo. La esclavitud de la mujer esclaviza al hombre. La liberación de la mujer los libera a ambos.

Igual sucede con la niñez, juventud y con las personas de la tercera edad.

Solamente la equidad entre las personas nos dará un desarrollo integral sustentable verdadero.

Estrategia 12.4) Incluir en el Seguro Social al  Product@r y trabajad@r agrícola

La seguridad Social a trabajador@s del campo es un deber y derecho que tiene que proporcionársele por parte de empleadores y de los gobiernos. No se puede generar riqueza dejando de lado a l@s trabajador@s del campo.

Estrategia 12.5) Fortalecimiento de la comunicación.

Si la comunicación entre la familia, comunidad, Municipio Y todos los niveles de un país o Planeta no es buena, no podremos avanzar en el desarrollo.

Hay que revisar concienzudamente el papel que están jugando los medios de comunicación para valorar  si contribuyen o son parte del problema de icomunicación que existe en las sociedades humanas.

Se tiene que optimizar la comunicación en todos los niveles y para ello hay que definir políticas de comunicación y crear los mecanismos correspondientes para su implementación.

La ciudad ha estado colonizando al campo y le impone su visión del mundo, el campo no tiene medios de comunicación en donde ell@s puedan plantear su visión de la sociedad y su anhelos.

El sector rural ha sido un extranjero en su propia tierra y eso no tiene por que seguir así ya que son productor@s de la riqueza de todos los países y sobre ellos se construyen las civilizaciones.

13) Principio Trece: Manejo Integrado de Sistemas en su Totalidad.

Tenemos que ver los sistemas como totalidades incompletas. Una finca es un sistema completo con muchos agroecosistemas dentro de un sistema mayor que es la comunidad. La comunidad dentro del municipio, el municipio dentro del país y este en la región de países, continente, y Planeta.

Así veremos en que nivel es que se generan los problemas para darle la solución adecuada.

Sirve de poco estar buscando soluciones de parche en la finca  a un problema cuya solución estaría por ejemplo en el cuerpo jurídico de ese país, por decir algo, o en los elevados impuestos al cultivo del café e insumos de producción cuando los precios internacionales del grano están muy deprimidos por la política impuesta por los grandes comerciantes mundiales de este rubro que si obtienen ultra jugosas ganancias .

Hay que incidir en el sitio exacto donde se da el problema para así tener soluciones de fondo y forma.

Por ejemplo, el comercio Internacional es un grave problema debido a la enorme desigualdad de intercambio comercial entre los países enriquecidos a costa de los países empobrecidos debido a estas caníbales formas de intercambio. Este problema tendría que ser tratado a nivel de las Naciones Unidas y organismos mundiales especializados pero con los desgobiernos que nos agobian tendríamos que pensar primero en ver la manera efectiva de elegir gobernantes que verdaderamente trabajen para el beneficio de la nación sin vender nuestra soberanía por un visado o prebendas personales a como se ha venido dando con la venia nuestra y la impunidad legal por ellos fabricada para su largo y descarado provecho.

Este es un ejemplo de cómo tenemos que ubicar la causa mayor del problema para así irlo resolviendo en el nivel correspondiente. 

Existen en todos los países muy buenos profesionales que a cada momento están indicando donde están los problemas y cuales pueden ser las soluciones.

Estrategias:

Estrategia 13.1) Aprovechamiento de complementación y sinergismo del sistema.

Un agroecosistema refuerza a otro lo que hace que entre esos dos, tres o más se produzca mucho más que si estuvieran separados y no integrados.

Igual sucede a niveles comunitarios, municipales, nacionales, etc.

No es lo mismo actuar solos que actuar en conjunto, lo mismo ocurre con las especies productivas que pueden ayudarse unas a otras.

A manera de ejemplo: Las vacas defecan en el corral y este estiércol lo recogemos para dárselo de alimentos a lombrices de Tierra y así producimos lombrihumius para abonar el cafetal , las hortalizas y los pastos, así como lombrices para alimentar aves o a nosotros mismos , optimizando los agroecosistemas de la finca.

De esta manera produciríamos más café, hortalizas, pastizales, lombrices, huevos, carne, leche y derivados;  que luego irán a otros agroecosistemas de la finca esos productos o al mercado local  o internacional lo que permitirá adquirir otros insumos necesarios para la producción o la familia. 

Actualmente la mayoría del estiércol bovino es arrastrado por las lluvias o el aire causando problemas de contaminación en vez de ser un recurso para la elaboración de lombrihumus que es un excelente abono orgánico.

Todo es una cadena. Lo importante es que no se corten los eslabones. Hay que forjar esas cadenas de liberación y eliminar las cadenas de opresión.

Estrategia 13.2) Regeneración y  Conservación de  Paisajes

Los paisajes son de un alto valor por el potencial de belleza que producen para fines de nuestra recreación así como para el disfrute de turistas que puedan llegar a observarlos y a dejar un buen ingreso complementario en nuestra granja.

Estrategia 13.3) Establecimiento de Ecohogares

Cada hogar tiene que ser un ecohogar aprendiendo y utilizando ténicas ecológicas  para aprovechar las ventajas de vivir con seguridad y en armonía con el ambiente logrando así tener  larga vida de alta calidad.

Estrategia 13.4) Establecimiento de Ecoagroecosistemas

Cada parte del sistema productivo tiene que ser manejado ecológicamente para que no altere la totalidad del sistema finca. Cada componente del sistema finca debe estar sabiamente integrado en un todo armónicamente funcional y así cada agroecosistema coopera al funcionamiento del todo.

Estrategia 13.5) Establecimiento de Ecocomunidades (Ecovillas.....)

Cada comunidad tendría que ser una comunidad ecológica debido a que es la única manera de garantizar la sobrevivencia digna y saludable de las futuras generaciones y el ambiente. Otras alternativas ya demostraron ampliamente ser ineficientes para garantizar la Sustentabilidad cultural y ambiental.

Estrategia 13.6) Establecimiento de Eco – Cuencas

Una cuenca puede comprender el espacio que habitan muchas comunidades e incluso varios municipios o departamentos por lo que tiene que tratarse este espacio geográfico a ese nivel para que las acciones ecológicas  puedan ser aplicadas con alta eficiencia y eficacia.  

Y así tenemos que llegar a establecer el EcoMunicipio y luego lograr tener un  EcoPaís y por fin hasta lograr el nivel de  EcoPlaneta.

Con un EcoPlaneta lograríamos desterrar para siempre las guerras, el comercio injusto, lograríamos mejores niveles de colaboración y solidaridad internacional y a lo mejor podríamos eliminar para siempre las fronteras y conformar una sola Nación Planetaria Con el mismo salario mínimo y hasta con iguales deberes y derechos. Alcanzaríamos la cúspide evolutiva al logra el óptimo equilibrio entre Ambiente y sociedades o sea entre Ambiente y Culturas.

Tenemos que diseñar cada uno de estos ecosistemas en detalle para así ir alcanzando mejores grados de integración entre los diferentes niveles.

14) Principio Catorceavo: Valoración de la Salud Ambiental y Humana.
Hay que estar monitoreando, evaluando y sistematizando  sistemáticamente como se encuentra la salud Ambiental y Humana para así saber que problemas se están presentando y actuar organizadamente para su corrección.

Tenemos el derecho y el deber de mantener la Salud Ambiental y Humana en los óptimos niveles posibles.

Estrategias:

14.1) Incremento de la Salud humana.

Actualmente la salud Humana deja mucho que desear por lo que se tienen que hacer programas de salud curativa y sobre todo de salud preventiva para lograr mejorar los índices alarmantes de enfermedad en todo el planeta pero principalmente en los países empobrecidos.

Se encuentran informes muy específicos sobre este tema en diversas fuentes nacionales e internacionales que pueden servirnos para detallar las prácticas y actividades necesarias a desarrollar en cada uno de los niveles del sistema planetario.

14.2) Incremento de la Salud Cultural.

Esta Estrategia es de urgente aplicación ya que está muy deteriorada la salud cultural de todas las naciones en los aspectos sociales y comunitarios. Si no se toman medidas urgentes veremos como etnias enteras son diezmadas como producto de las enormes desigualdades en los intercambios culturales de una país y otro. 

La salud Cultural tiene como base el componente económico pero hay que actuar con una visión de conjunto para dar respuestas adecuadas e integrales en la base económica así como en la superesctructura social y comunitaria.

14.3) Incremento de la Salud ambiental (Valorar altamente la salud de todo el sistema antes que la de un agroecosistema o estación)

Esta es otra estrategia de urgente aplicación ya que el sistema planetario está sufriendo una de las mayores crisis ecológicas que pueden desembocar en un calentamiento global con su efecto de invernadero que puede causar la desaparición de la especie humana y de muchas especies de plantas y animales.

 Práctica

14.3.1) Eliminación de polución por tóxicos y/o exceso de nutrientes.

Hay que detener el envenamiento progresivo y sistemático que estamos haciendo en todo el planeta. Este envenenamiento perjudica la salud Ambiental y humana pudiéndose llegar hasta el exterminio de muchas especies, incluidos nosotr@s.

Hay que detener la contaminación del aire, agua y suelos planetarios es una  manera efectiva de poder alcanzar niveles óptimos de equilibrio entre todas las especies planetarias  y el ambiente.

14.4) Incremento de la Salud animal

Los animales son parte del ambiente. Miles de especies necesarias para el equilibrio planetario están desapareciendo y miles están al borde de la extinción si no corregimos nuestras formas actuales de hacer las cosas.

14.5) Incremento de la Salud de Plantas 

esta es otra área crítica para la humanidad ya que el exterminio de áreas boscosas es alarmante así como el uso de transgénicos que viene a ser una amenaza para todas las especies nativas al ocasionar una mezcla que les lleva a la degeneración y al exterminio.

VII – CONCLUSIONES

“Debemos hacer algo en esta Tierra

porque en este Planeta nos parieron

y hay que arreglar las cosas de los hombres

porque no somos pájaros ni perros...”
Pablo Neruda. Chile

Así que tenemos que actuar organizadamente para ir reconduciendo el barco hacia la armonía Planetaria.

Carlos Fonseca escribió sabiamente: Creo que el deber es actuar, pero sin organización no puede haber acción.

Me pregunto a menudo: ¿Estamos haciendo bien las cosas? Y me contesto a menudo que no, ¿Porque? Porque nos ha faltado ciencia y conciencia.

Dijo Ricardo Morales Avilés: El problema teórico de nuestra revolución es un problema de ciencia y de conciencia.

Así que tenemos que trabajar en ello si queremos salir adelante con dignidad y decoro.

En nosotros está que esto cambie para mejor.

La ignorancia es el mayor pecado nos dijo Buda hace varios milenios. Y dijo Cristo que por sus frutos los conoceréis. Así que pongamos en práctica lo más que podamos para tener un Planeta verdaderamente armónico donde todas las criaturas puedan vivir de la mejor manera sin dañar este precioso ambiente que nos fue entregado perfecto para ser administrado sabiamente.

Queda este libro como un pequeño aporte para las personas que estén dispuestas a seguir adelante en estos procesos de cambio mundial. Ojalá llegue a la mayoría de  personas de buena voluntad para seguir en esta heroica jornada que nos hemos propuesto: Salvar al Planeta y salvarnos. Por eso les pido que lo compartan sin pensar en problemas de propiedad intelectual, regálelo si le es posible al mayor número de gente con eso estaré muy bien pagado.

Aún es tiempo de corregir el rumbo.

Mañana quien sabe.

Byron

21 de Mayo 2005

Managua, Nicaragua
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