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He akí una nota que me encantó Indefensas en un mar de miradas masculinas.

*****************************

Pues que me lanzo a la foto de Tunick :D

Creo que es una de las mejores experiencias en mi vida.

Todo comenzó a las 3:45 am, hora en la que medio despertamos jeje. Salimos del depa como a eso de 
las 4:15 y nos movimos hacia el Zócalo por el Eje Central. Era extraño ver tráfico en esa avenida, está 
bien que sea el Eje Central, pero era DOMINGO a las 4:30 DE LA MADRUGADA!!!

Total que el taxi no pudo entrar por Madero, así que bajamos en el Eje y caminamos sobre 16 de 
septiembre. No eramos los únicos caminando. En Bolivar terminaba la fila, así que nos formamos. 
Para nuestra fortuna no llovió en la noche y no hacía mucho frío. Creo que en menos de 5 minutos la 
fila había crecido una cuadra. Estuvimos ahí parados durante un tiempo, viendo gente, platicando de 
cualquier cosa, esperando el momento, hasta que por fin entramos. Nos acomodaron sobre las calles 
que rodean a la Plaza de la Constitución, nosotros estuvimos entre la catedral y el hotel Majestic, eso 
fue a las 6 am. El ambiente estaba chido, no faltó quien dijera "ENSAYO GENERAL!!!!" jajaja. No 
mucho tiempo después salió Tunick por un balcón del hotel mencionado anteriormente, a 
agradecernos por la participación y darnos algunas instrucciones. También nos dijo que esperaramos 
un poco para desnudarnos y que mientras platicaramos con nuestros vecinos je, yo alcancé a escuchar 
la plática de mis vecinos, contaban historias como "mi esposa se arrepintió hace rato, la desperté para 
venirnos y me dijo no, mejor no voy", una chava dijo "pues mi novio se quedó allá afuera, ya no quiso 
entrar", hubo una tercera que dijo "ninguno de mis amigos quiso venir, aún así yo dije sí voy". Minutos 
más tarde, volvió a salir y después de unos minutos nomás escuché gritos y vi cómo se empezaban a 
quitar la ropa, así que me dije a mi misma: "mi misma, quitemonos la ropa" jajjaa.

Yo no tenía problema en hacerlo, solo el temor del frío me hacía dudarlo, pero pos ya entrando en 
confianza una se siente muy relax. Al principio como que sí piensas uooorales, pero después de un 
rato se te hace super normal. 18 mil pelados a tu lado, en las mismas condiciones le quitan lo morboso 
al asunto je.

Había de todo, jóvenes, adultos, matrimonios como de la edad de mis padres, incluso vi a una chava 
que iba con su mamá (que cool).

De la primera toma, cuando estamos en la plancha del Zócalo, yo ni me enteré, estabamos hasta atrás 
y no se escuchaba nada. Se me hicieron buena onda los tipos que estaban atrás de nosotros, se la 
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pasaron haciendo bromas y diciendo cosas como "deberíamos hacer esto más seguido... como una vez 
a la semana". No faltaron las porras a Norberto (Rivera), las voces que gritaban "vamonos al 
Ángel!!!" y cosas chistosas.

Lo rudo vino cuando nos tuvimos que acostar :S
El piso (obviamente) estaba frío. A pesar de que hace rato leí en las noticias que hubo algunos tipos 
que se pasaron de listos con las mujeres, a mí no me pasó nada, y eso que estaba rodeada de puros 
hombres (aunque ahora que lo pienso mejor, no sé si eso de que no me haya pasado nada fue bueno o 
malo jajajaj).

Luego hicimos la posición fetal, la cual me recordó a mis clases de yoga jeje. Creo que gracias a eso 
no me dió un calambre como a algunos otros jaaaa.

De ahí pasamos a 20 de noviembre, en realidad a mí no me tocó ahí, sino que era de las que estaban 
aún sobre la plancha. Cuando nos estabamos acomodando, tuvimos la oportunidad de ver a Tunick de 
cerca :D
Esa toma fue un poco difícil de organizar, creo que el mismo Tunick estaba a punto de volverse loco 
jajajaja

Y al final, lo mejor: una foto de puras mujeres. En esos momentos unas se hablan con las otras, rien o 
cuentan chistes. Fue muy padre. Lo malo fue que, como los hombres ya estaban vestidos, algunos 
aprovecharon para acercarse a donde nosotras estabamos y nos tomaron fotos con sus celulares, 
¡¡¡perros del mal!!!

Pues ya después de eso, regresamos a nuestros lugares para ponernos la ropa. Cuando regresé con los 
amigos que iba les dije "no es justo que ustedes ya estén vestidos" aaaaaahhh pero ya qué más daba, ya 
nos habíamos perdido el asco jajajaja.

Un chico dijo que eso de vernos desnudos los unos a los otros debería ser algo natural. Y aún cuando 
de aquí en adelante no tendré problema alguno en pasar desnuda frente a ellos, creo que también es 
importante tomar en cuenta la opinión de los demás, pues no creo que sea del agrado de todos verme 
en dicho estado (ustedes se lo pierden, jajajaj si como no)

En fin, esta fue mi historia de desnudez en el Zócalo, ahora cada vez que vaya de vaga, recordaré "yo 
estuve akí en pelotas" jajajajaja

Al fin tengo algo que contarle a mis nietos. Y aún cuando mi padre casi me deshereda, fue una 
decisión que yo tomé, algo que quería hacer, y ni modo.
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